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@ Do not use if package is damaged

@D Bei beschadigter Verp. verwerfen

@ Ne pas utiliser si lemballage est endommagé
@ No utilizar si el envase esta dafiado

@ Niet gebruiken indien verpakking beschadigd is
@ Skall inte anvandas om forpackningen ar skadad
@ Non utilizzare se la confezione & danneggiata
@ Ala kayta jos pakkaus vaurioitunut

@ Nao usar se embalagem danificada

@ Brug ikke, hvis pakken er beskadiget

@ Mnv To xpnolPonolNCETE av N CUCKeUaaGia ivat KATEGTPAPPEVN
@ Nie stosowac, jesli opakowanie jest uszkodzone
@ Nepouzivejte, je-li obal poskozen

@ Ne hasznalja, ha a csomagolas sériilt

@ M& ikke brukes hvis forpakningen er skadet
@ Ne uporabite, ¢e je ovoj podkodovan

@ He u3nonssaiite, ako onakoskaTa e yBpeaeHa
@ Nu utilizati dacd ambalajul e deteriorat

@ Nepouzivajte, ak je obal poskodeny

@ Ambalaj hasarliysa kullanmayin

@ Nenaudoti, jei pakuoté pazeista

@ Nelietot, ja iepakojums ir bojats

@ Kahjustatud pakendi korral mitte kasutada

@ He vcnonb3., ecam ynak. nospexa.

@ Ne koristiti ako je pakiranje o3te¢eno

@ Ne koristiti ako je omot ostecen
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@ Medical Device

@ Medizinprodukt

@ Dispositif médical

@ Producto sanitario

@ Medisch hulpmiddel
@ Medicinteknisk produkt
@ Dispositivo medico

@ Liakinnallinen laite
(D Dispositivo médico

@ Medicinsk udstyr

@ LaTPOTEXVOAOYLKO Npolov
@ Wyréb medyczny

@ Zdravotnicky prostredek
@ Orvostechnikai eszkéz
@ Medisinsk utstyr

@ Medicinski pripomocek
@ MeguunHcko nsgenve
@ Dispozitiv medical

@ zdravotnicka pomdcka
@ Tibbi cihaz

@ Medicinos priemone
@ Mediciniska ierice

@ Meditsiiniseade

@ MepguunHckoe usgenve
@ Medicinski proizvod
@ Medicinsko sredstvo
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@ Single sterile barrier system

@D Einzelnes steriles Barrieresystem

@ Systéme de barriére stérile unique

@ Sistema de barrera Unica estéril

@ Enkelvoudig steriel barriéresysteem

@ Sterilt singelbarriarsystem

@ Sistema di barriera sterile singola

0 Yksinkertainen steriili sulkujarjestelma
@ Sistema Unico de esterilizacao de barreira
@ Sterilt enkeltbarrieresystem

@ Eviaio cUoTnpa anooTelpwHEVWY Gpaypov
@ System pojedynczej bariery sterylnej

@ Systém jedné sterilni bariéry

@ Egyszeres sterilgat-rendszer

@ Sterilt enkeltbarrieresystem

@ Enojni sterilni pregradni sistem

(@ Envnnuna cTepunHa bapuepHa cuctema
@ Sistem cu bariers sterils simpla

@ Systém s jednou sterilnou bariérou

@ Tekli steril bariyer sistemi

@ Vieno sterilaus barjero sistema

@ Viena sterilas barjeras sistéma

@ Uhekordselt kasutatav steriilne barjaarististeem
@ OnvHounas cTepunbHas 6apbepHas cuctema
@ Jednokratni sustav sterilne barijere

@ Jednokratni sistem sterilne barijere
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@ Product and wound pad area

@ Produkt und Bereich der Wundauflage

@ Zone du produit et de la matrice

@ Superficie del producto y del apdsito para cubrir la herida
@ Product en wondkussengebied

@ Produkt- och sdrdyneomrade

@ Dimensione tampone e prodotto

0 Tuotteen ja haavatyynyn alue

@ Produto e area do penso para feridas

@ Produkt og sdrpudeomrade

@ Mpotov kat neptoxn entBepatog nAnyng

@ Pole powierzchni produktu oraz wktadki stykajacej sie z rang
@ Rozméry vyrobku a kryti

@ Termék és sebfedd parna teriilete

@ Produkt og sarputeomrade

@ Izdelek in obmocje obloge za rane

@ MpogykT v 0bnacT Ha NopnoXKaTa 3a paHu

@ Arie produs si arie tampon plaga

@ Rozmery produktu a tampénu obvézu

@ Uriin ve yara ortiisii alani

@ Gaminio ir zaizdos pagalvélés sritis

@ Izstradajums un briices spilventina zona

@ Toode ja haavapadja piirkond

@ Nnowaak napenns u paresoi npoknaakn

@ Podrucje za nanoSenje proizvoda ili povoja za rane
@ Povrina proizvoda i jastudica za ranu
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For low exuding
wounds

Fiir schwach exsudierende
Wunden

Pour les plaies
faiblement exsudatives

Para heridas con
poco exudado

Voor licht exsuderende
wonden

For svagt vatskande
sar

Per lesioni scarsamente
essudanti

Vahan erittaville haavoille
Para feridas com
exsudado reduzido

Til let veeskende

sar

lMa Tpatpata eAappol
e€OpWHATOG

Rany z matym
wysiekiem

Na slabé exsudujici
rany

Enyhén valadékozo
sebekhez

For moderately exuding
wounds

Fiir maBig exsudierende
Wunden

Pour les plaies
modérément exsudatives

Para heridas con
exudado moderado

Voor matig exsuderende
wonden

For mattligt vatskande
sar

Per ferite moderatamente
essudanti

Kohtalaisesti erittaville
haavoille

Para feridas com
exsudado moderado

Til moderat vaeskende
sar

lMa Tpadpata ANy
e€LOpWHATOG

Rany z umiarkowanym
wysiekiem

Na stredné exsudujici
rany

Kozepesen valadékozd
sebekhez

For highly exuding
wounds

Fiir stark exsudierende
Wunden

Pour les plaies
hautement exsudatives

Para heridas con
mucho exudado

Voor sterk exsuderende
wonden

For kraftigt vatskande
sar

Per lesioni altamente
essudanti

Runsaasti erittaville
haavoille

Para feridas com
exsudado intenso

Til kraftigt vaeskende
sar

lMa Tpalpata €vrovou
£€LOpLHATOG

Rany z duzym
wysiekiem

Na vysoce exsudujici
rany

Erdsen valadékozd
sebekhez

@ Brukes pd lett
vaeskende sar

Zarane z malo
izcedka

3a cnabo ekcyavpatum
paHu

Pentru rani care
exsudeaza usor

Pre mierne mokvajtce
rany

Hafif eksudasyonlu
yaralar icin

Mazai eksuduojancioms
Zaizdoms

Briicem ar zemu
eksudacijas pakapi

Véhese eritusega
haavadele

Jinsi paH ¢ HK3KoW
IKccypaumen

Za slabo vlazece
rane

Zarane sa blagom
eksudacijom
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Brukes p& moderat
vaeskende sar

Za rane z zmerno koli¢ino
izcedka

3a yMepeHo ekcyavpalim
paHu

Pentru rani care
exsudeaza moderat

Pre stredne mokvajuice
rany

Orta eksudasyonlu
yaralar icin

Vidutiniskai eksuduo-
jancioms zaizdoms
Briicém ar mérenu
eksudacijas pakapi

Keskmise eritusega
haavadele

Jinsi paH ¢ yMepeHHoi
aKkccypaumen

Za umjereno vlazece
rane

Zarane sa umerenom
eksudacijom

Aoy danlill 75l
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Brukes p& sterkt
vaeskende sar

Zarane z veliko
koli¢ino izcedka

3a cunHo ekcyavpatum
paHu

Pentru rani care
exsudeaza abundent

Pre silne mokvajice
rany

Cok eksudasyonlu yaralar
icin

Stipriai eksuduojancioms
Zaizdoms

Briicém ar augstu
eksudacijas pakapi

Rohke eritisega
haavadele

Jins paH c obunbHon
3Kkccypaumen

Za iznimno vlazece
rane

Zarane sa izrazenom
eksudacijom

Ao dawalill 75l




Mepilex® Border Flex @

Self-adherent soft silicone foam dressing

Product description

Mepilex Border Flex is a self-adherent, absorbent dressing that maintains a moist wound
environment. The waterproof outer layer protects the wound from dirt and bacteria. The dressing
has a Safetac® wound contact layer that is a unique adhesive technology. It minimises pain to
patients and trauma to wounds and the surrounding skin at dressing removal.

Mepilex Border Flex consists of:

« awound contact layer consisting of soft silicone adhesive (Safetac) and a film carrier

* aflexible absorbent pad in three layers: a foam, a non-woven spreading layer and a layer with
super absorbent fibres; the wound pad is partly perforated with Flex cut technology

 an outer film which is breathable but waterproof, providing a barrier to external contaminants

Dressing material content:
Silicone, polyurethane, polyacrylate, cotton, viscose, polyester and polyolefin.

Indications for use

Mepilex Border Flex is designed for a wide range of exuding wounds such as pressure ulcers, leg
and foot ulcers, traumatic wounds (e.g. skin tears) and surgical wounds. Mepilex Border Flex can
also be used on dry/necrotic wounds in combination with gels.

Mepilex Border Flex reduces postoperative blistering, and may also be used as part of a prophylactic
therapy to help prevent skin damage, e.g. pressure ulcers.

Precautions

¢ Do not use on patients with known hypersensitivity to the ingoing materials/components of the
product.

Do not use together with oxidising agents such as hypochlorite solutions or hydrogen peroxide.
If you see signs of infection e.g. fever or the wound or surrounding skin becoming red, warm or
swollen, consult a health care professional for appropriate treatment.

The use of dressings as part of a prophylactic therapy does not preclude the need to continue to
develop and follow a comprehensive pressure ulcer prevention protocol,

i.e. support surfaces, positioning, nutrition, hydration, skin care and mobility.

Do not reuse. If reused performance of the product may deteriorate, cross contamination may
occur.

Sterile. Do not use if sterile barrier is damaged or opened prior to use. Do not re-sterilise.

Instructions for use

Mepilex Border Flex can be used by lay persons under supervision of health care @
professionals.

. Select an appropriate dressing size/shape. When applicable, choose a dressing

shape optimized for the specific anatomical site.

For use on wounds:

The wound pad should overlap the dry surrounding skin by at least 1-2 cm in order to protect the
surrounding skin from maceration and to affix the dressing securely.

If used for prevention:

Assure that the wound pad covers the area at risk of pressure injury/tissue damage.

For use on wounds:

Cleanse the wound in accordance to clinical practice. Dry the surrounding skin thoroughly.
Remove the first release film and apply the adherent side to the wound.

Remove the remaining release liners and smooth down the border on the skin.
Do not stretch.

Mepilex Border Flex may be left in place up to 7 days, depending on the condition of the wound and

surrounding skin, or as indicated by clinical practice.

For use on wounds:

* Mepilex Border Flex can be used under compression bandaging.

¢ As Mepilex Border Flex maintains a moist wound environment, which supports debridement,
there might be an initial increase in the wound size. This is normal and to be expected.

¢ Achange in dressing regimen can result in an initial increased level of exudates, which
temporarily may require an increased change frequency.

If used for prevention:

The area at risk of pressure ulcer/tissue damage should be inspected at regular intervals according

to clinical practice.
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Disposal should be handled according to local environmental procedures.

Other information

The polyurethane foam used in the product may change colour to more yellow when it is exposed to
light, air and/or heat. The colour change has no influence on product properties when used before
expiry date.

If any serious incident has occurred in relation to the use of Mepilex Border Flex it should be
reported to Molnlycke Health Care and to your local competent authority.

Mepilex® and Safetac® are registered trademarks of Mdlnlycke Health Care AB.
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Weicher, selbsthaftender, silikonbeschichteter Schaumverband

Produktbeschreibung

Mepilex Border Flex ist ein selbsthaftender, absorbierender Verband, der ein feuchtes Wundmilieu

aufrecht erhalt. Die wasserdichte duBere Schicht schiitzt die Wunde vor Schmutz und Bakterien.

Der Verband verfiigt tiber die einzigartige selbsthaftende Wundkontaktschicht - die Safetac®

Technologie. Die Wundkontaktschicht minimiert Schmerzen beim Patienten sowie Traumata von

Wunden und der wundumgebenden Haut beim Entfernen des Verbands.

Mepilex Border Flex besteht aus:

« einer Wundkontaktschicht aus haftendem weichem Silikon (Safetac) und einer Tragerfolie

¢ einem flexiblen, aus drei Schichten bestehenden Absorptionskissen: ein Schaum, eine
Verteilerschicht aus Vlies und eine Schicht aus hochabsorbierenden Fasern die Wundauflage ist
teilweise perforiert mit Flex-Cut Technologie

 einer atmungsaktiven und wasserdichten duBeren Folie, die eine Barriere gegen externe
Kontamination bietet

Bestandteile des Verbandmaterials:

Silikon, Polyurethan, Polyacrylat, Baumwolle, Viskose, Polyester und Polyolefin.

Anwendung/Indikation

Mepilex Border Flex ist fiir die Behandlung einer Vielzahl von exsudierenden Wunden geeignet,
darunter Bein-, FuB- oder Druckgeschwiire, traumatische Wunden (z. B. Hautrisse) sowie
chirurgische Wunden. AuBerdem eignet sich Mepilex Border Flex bei trockenen/nekrotischen Wunden
in Kombination mit Gelen.

Mepilex Border Flex reduziert post-operative Spannungsblasen und kann auch als Teil einer
prophylaktischen Therapie zur Pravention von Hautschaden, z. B. Druckgeschwiiren, verwendet werden.

VorsichtsmafBnahmen

« Nicht bei Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen die Vormaterialien/
Bestandteile des Produkts verwenden.

¢ Nicht zusammen mit Oxidationsmitteln, wie z. B. Hypochloritlésungen oder Wasserstoffperoxid,

verwenden.

Wenn Sie Anzeichen einer Infektion feststellen, z. B. Fieber oder gerdtete, warme, geschwollene

Wunde bzw. wundumgebende Haut, miissen Sie fiir eine angemessene medizinische Behandlung

medizinisches Fachpersonal hinzuziehen.

Die Verwendung von Verbanden als Teil einer préaventiven Therapie ersetzt nicht die Entwicklung

und Beachtung einer umfassenden Strategie zur Vorbeugung von Druckgeschwiiren und muss

immer auch weitere Aspekte beinhalten, wie z. B. unterstiitzende Unterlagen, Lagerung, Erndhrung,

Feuchtigkeitsversorgung, Hautpflege und Bewegung.

Nicht wiederverwenden. Die Leistungsfahigkeit des Produkts kann bei Wiederverwendung

eingeschrankt sein und es kdnnen Kreuzkontaminationen auftreten.

Steril. Verwenden Sie das Produkt niemals, wenn die sterile Barriere beschadigt ist oder die

Verpackung vor Gebrauch bereits gedffnet wurde. Produkt nicht resterilisieren.

.

Gebrauchsanweisung
Mepilex Border Flex kann unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal auch von
Laien verwendet werden.
1. Wahlen Sie eine passende Verbandform und -groBe. Wahlen Sie bei Bedarf eine fiir den
spezifischen anatomischen Bereich optimierte Verbandform.
Zur Verwendung auf Wunden:

Das Wundkissen sollte mindestens 1 bis 2 cm der trockenen umgebenden Haut bedecken, um
die umgebende Haut vor Mazeration zu schiitzen und eine sichere Fixierung des Verbands zu
gewahrleisten.

Bei Verwendung zur Prévention:

Stellen Sie sicher, dass das Wundkissen den durch druckbedingte Verletzungen bzw.
Gewebeschadigung geféhrdeten Bereich vollstandig abdeckt.

Zur Verwendung auf Wunden:

Reinigen Sie die Wunde gemaB den klinischen Standards. Trocknen Sie die wundumgebende Haut
griindlich.

Entfernen Sie die erste Schutzfolie und legen Sie die haftende Seite auf die Wunde.

Entfernen Sie die restlichen Schutzfolien und streichen Sie den Haftrand auf der Haut glatt. Den
Verband nicht tiberdehnen.

Mepilex Border Flex kann je nach Zustand der Wunde und der wundumgebenden Haut sowie geman
der klinischen Praxis bis zu 7 Tage lang auf der Wunde verbleiben.

Zur Verwendung auf Wunden:

Mepilex Border Flex kann auch unter Kompression verwendet werden.

Da Mepilex Border Flex das feuchte Wundmilieu aufrechterhalt, wodurch das Débridement
unterstiitzt wird, kann die Wunde ggf. zunéchst groBer werden. Das ist normal und muss erwartet
werden.

Ein Wechsel auf einen anderen Verbandtyp kann ein anfangliches Zunehmen der Exsudatmenge
zur Folge haben, so dass haufigere Verbandwechsel erforderlich werden.

Bei Verwendung zur Prévention:

Der druckgeschwiir- bzw. gewebeschadigungsgefahrdete Bereich sollte gemaB klinischer Praxis
regelmaBig kontrolliert werden.

N
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Die Entsorgung sollte gemaB den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

Weitere Informationen

Der in dem Produkt verwendete Polyurethanschaum kann eine gelbliche Farbe annehmen,

wenn er Licht, Luft und/oder Hitze ausgesetzt wird. Der Farbwechsel hat keinen Einfluss auf die
Produkteigenschaften, wenn das Produkt vor dem Haltbarkeitsdatum verwendet wird.

Falls ein schwerwiegender Vorfall im Zusammenhang mit der Anwendung von Mepilex Border Flex
aufgetreten ist, melden Sie dies an Mdlnlycke Health Care und Ihre lokale zustandige Behdrde.

Mepilex® und Safetac® sind eingetragene Warenzeichen der Mdlnlycke Health Care AB.
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Pansement hydrocellulaire siliconé auto-fixant

Description du produit

Mepilex Border Flex est un pansement absorbant auto-fixant qui maintient la plaie en milieu

humide. La couche externe imperméable protége la plaie des impuretés et des bactéries.

Le pansement bénéficie d'une couche, c6té plaie, d’enduction de silicone souple issue d’'une

technologie unique a base d'adhésif siliconé : la Technologie Safetac®. Elle minimise la douleur des

patients et le traumatisme sur les plaies et la peau périlésionnelle lors du retrait du pansement.

Mepilex Border Flex est composé :

« d'une enduction de silicone souple (Safetac) et d’un film support;

 d'un coussin flexible et absorbant formé de trois couches : une mousse, un voile de diffusion en
non tissé et une couche en fibres super absorbantes, le coussin du pansement bénéficie de la
technologie Flex (découpes en Y);

o d'un film externe perméable a la vapeur et imperméable a l'eau, créant une barriere
antimicrobienne.

Composition du pansement :

Silicone, polyuréthane, polyacrylate, coton, viscose, polyester et polyoléfine.

Indications

Mepilex Border Flex est indiqué pour le traitement de nombreuses plaies exsudatives, telles que
les escarres, les ulcéres de pied et de jambe, les plaies traumatiques (ex. déchirures cutanées)

et les plaies chirurgicales. Mepilex Border Flex peut également étre utilisé sur des plaies séches/
nécrosées, en association avec des gels.

Mepilex Border Flex peut étre utilisé dans le cadre d’un traitement prophylactique en prévention de
lésions cutanées [ex. escarres, phlycténes postopératoires).

Précautions d’emploi

Ne pas utiliser chez des patients présentant une hypersensibilité connue au pansement ou a lun
de ses composants.

Ne pas utiliser le pansement avec des agents oxydants, tels que les solutions d’hypochlorite ou le
peroxyde d’hydrogéne.

En cas de signes cliniques d'infection, par exemple en présence de fiévre ou si la plaie ou la
peau périlésionnelle devient rouge, chaude ou gonflée, consulter un professionnel de santé qui
prescrira un traitement anti-infectieux approprié.

Lutilisation de pansements dans le cadre d’un traitement prophylactique n’exclut pas la prise
en charge standard de prevennon des escarres, c.-a-d. supports adaptés, positionnement,
alimentation, hydratation, soins de la peau et mobilité.

Ne pas réutiliser. S'il est réutilisé, le produit peut perdre de son efficacité et une contamination
croisée peut survenir.

Stérile. Ne pas utiliser si lemballage est ouvert ou endommagé avant ['utilisation.

Ne pas restériliser.

Mode d’emploi m
Mepilex Border Flex peut étre utilisé par des particuliers sous la supervision de
professionnels de santé.

. Sélectionner une taille/forme de pansement appropriée. Le cas échéant, choisir une
forme de pansement optimisée pour le site anatomique spécifique.

Pour une utilisation sur des plaies :

Choisir la taille de Mepilex Border Flex appropriée de facon a ce que la compresse du pansement
couvre la plaie et dépasse sur la peau périlésionnelle d’'au moins 1a 2 cm afin de protéger celle-
ci de la macération et de permettre une fixation sécurisée du pansement.

Pour une utilisation préventive :

S'assurer que le coussin du pansement couvre la zone présentant un risque d'escarre ou de
lésion tissulaire.

Pour une utilisation sur des plaies :

Nettoyer la plaie selon le protocole de soins en vigueur. Sécher soigneusement la peau
périlésionnelle.

. Retirer le premier feuillet protecteur et appliquer face adhérente sur la plaie.

. Retirer le feuillet protecteur restant, poser et lisser les bords sur la peau. Ne pas étirer.

Mepilex Border Flex peut rester en place pendant 7 jours, en fonction de Uétat de la plaie et de la
peau périlésionnelle ou conformément aux protocoles de soins en vigueur.

Pour une utilisation sur des plaies :

Mepilex Border Flex peut étre utilisé sous compression.

Dans la mesure ou Mepilex Border Flex maintient un milieu humide au niveau de la plaie, ce qui
facilite la détersion, une augmentation de la taille de la plaie peut d’abord étre observée. Il s'agit
d’un phénomeéne normal et attendu.

La modification du type de pansement peut conduire dans un premier temps a laugmentation de
la quantité d’exsudats. Un renouvellement plus fréquent du pansement pourrait donc s'avérer
temporairement nécessaire.

Pour une utilisation préventive

La zone présentant un risque d’escarre ou de |ésion tissulaire doit étre inspectée a intervalles
réguliers, conformément aux protocoles de soins en vigueur.
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L'élimination doit étre effectuée conformément aux procédures environnementales en vigueur.

Informations complémentaires

La mousse de polyuréthane contenue dans le pansement peut jaunir en cas d’exposition a la
lumiére, & Lair et/ou a la chaleur. Le changement de couleur n'a pas d'influence sur les propriétés
du produit lorsque ce dernier est utilisé avant la date de péremption.

En cas d’incident grave dans le cadre de lutilisation du dispositif Mepilex Border Flex, il doit étre
signalé a Molnlycke Health Care ainsi qu'aux autorités locales compétentes.

Mepilex® et Safetac® sont des marques déposées de Malnlycke Health Care AB.
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Apésito autoadhesivo de espuma cubierto de suave silicona

Descripcién del producto

Mepllex Border Flex es un apdsito autoadhesivo y absorbente que mantiene un nivel de humedad
o6ptimo en el lecho de la lesion. La capa exterior impermeable protege la lesién de la suciedad y

las bacterias. El apdsito cuenta con una capa de contacto con la herida Safetac®, una tecnologia
adhesiva exclusiva. Minimiza el dolor de los pacientes y el traumatismo en las heridas y la piel
perilesional durante la retirada del apésito.

El apésito Mepilex Border Flex esta formado por:

una capa de contacto con la lesién formada por un adhesivo cubierto de suave silicona (Safetac) y
un film

una almohadilla flexible y absorbente con tres capas: una espuma, una capa expansiva de tejido
no tejido y otra capa de fibras superabsorbentes (la almohadilla esté parcialmente perforada
mediante la tecnologia Flex)

un film exterior, transpirable pero impermeable, que ofrece una barrera contra los contaminantes
externos

Contenido del material del apésito:

Silicona, poliuretano, poliacrilato, algoddn, viscosa, poliéster y poliolefina.

Indicaciones de uso

El apésito Mepilex Border Flex esté disefiado para una amplia variedad de lesiones con exudado,
como Ulceras por presion, Ulceras en pies y piernas, lesiones traumaticas [p. e]., desgarros de la
piell y heridas quirdrgicas. El apésito Mepilex Border Flex también se puede utilizar en lesiones
secas o necroticas, en combinacién con geles.

El apésito Mepilex Border Flex reduce las ampollas posoperatorias y también se puede utilizar
como parte de una terapia profilactica para ayudar a evitar lesiones cutaneas, como las ulceras por
presion.

Precauciones

No lo utilice en pacientes con hipersensibilidad diagnosticada a los materiales/componentes
entrantes del producto.

No utilice este apdsito junto con agentes oxidantes como soluciones de hipoclorito o peréxido de
hidrégeno.

Si observa signos de infeccién, como fiebre, enrojecimiento, calentamiento o hinchazén de

la herida o la piel perilesional, consulte a un profesional sanitario para que le indique un
tratamiento adecuado.

El uso de los apésitos como parte de la terapia profilactica no descarta la necesidad de
continuar con el protocolo de prevencion de tlceras por presion, es decir, superficies de soporte,
posiciones, nutricién, hidratacion, cuidado de la piel y movilidad.

¢ No reutilice el apésito. En caso de reutilizacién, puede empeorar el rendimiento
del producto y pueden producirse casos de contaminacién cruzada.

« Estéril. No lo utilice si la barrera estéril estd danada o abierta antes de su uso.
No lo esterilice de nuevo.

Instrucciones de uso

Los legos pueden utilizar Mepilex Border Flex bajo supervisién de profesionales sanitarios.

. Seleccione un tamafio / una forma de apésito adecuado/a. Cuando proceda, elija una forma

de apésito adecuada para la cavidad anatémica especifica.

Para el uso en lesiones:

La almohadilla debera sobresalir al menos 1-2 cm del borde de la piel perilesional seca para

proteger la piel perilesional de la maceracién y fijar el apdsito de forma segura.

Si se usa como prevencion:

Asegurese de que la almohadilla cubre la zona con riesgo de lesién por presion o dafos en los

tejidos.

Para el uso en lesiones:

Lave la herida segUn la practica clinica. Seque bien la piel perilesional.

Retire la primera pelicula protectoray coloque el lado adhesivo sobre la lesién.

Retire el resto de papeles protectores y alise el borde sobre la piel. No estire el producto.

Puede dejar el apdsito Mepilex Border Flex sobre la lesién hasta un maximo de 7 dias, en funcién

del estado de la lesion y de la piel perilesional, o segun las indicaciones del médico.

Para el uso en lesiones:

¢ Elaposito Mepilex Border Flex puede utilizarse bajo vendajes de compresion.

¢ Dado que el Mepilex Border Flex mantiene hiimedo el entorno de la lesién, lo cual favorece el
desbridamiento, el tamafio de la herida puede aumentar al principio. Es normal que esto ocurra.

¢ Un cambio en la forma de utilizacién del apdsito puede aumentar el nivel de exudado, lo que
puede conllevar un aumento temporal en la frecuencia de cambio.

Si se usa como prevenci

Debe inspeccionarse periédicamente la zona con riesgo de Ulcera por presion / dafios de los tejidos

segun las indicaciones del médico.
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Debe desecharse respetando los procedimientos medioambientales locales.

Otra informacion

El color de la espuma de poliuretano empleada en el producto puede volverse mas amarillo si
se expone a la luz, al aire y/o al calor. Este cambio de color no repercutira en las propiedades del
producto mientras se utilice antes de la fecha de caducidad.

Todo incidente grave que pueda producirse en relacién con el uso de Mepilex Border Flex debera
ser notificado a Mdlnlycke Health Carey a las autoridades locales competentes.

Mepilex® y Safetac® son marcas registradas de Mélnlycke Health Care AB.
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Zelfklevend zacht siliconenschuimverband

Productomschrijving

Mepilex Border Flex is een zelfklevend, absorberend verband dat een vochtige wondomgeving
handhaaft. De waterbestendige buitenlaag beschermt de wond tegen vuil en bacterién. Het verband
heeft een Safetac® wondcontactlaag. Dat is een unieke zelfklevende technologie. Het minimaliseert
pijn voor patiénten en trauma voor wonden en de omliggende huid bij verwijdering van het verband.
Mepilex Border Flex bestaat uit:

« een wondcontactlaag bestaande uit zacht silicone adhesielaag (Safetac) en een filmlaag;

een flexibel, absorberend wondkussen met drie lagen: schuim, een non-woven verspreidingslaag
en een laag met superabsorberende vezels; het wondkussen is gedeeltelijk geperforeerd op
basis van Flex-technologie;

een buitenlaag die ademend maar waterbestendig is, en zo een barriére vormt tegen
besmettingen van buitenaf.

Het verbandmateriaal bevat:

silicone, polyurethaan, polyacrylaat, katoen, viscose, polyester en polyolefin.

Indicaties voor gebruik

Mepilex Border Flex is bedoeld voor een brede variéteit aan exsuderende wonden, zoals decubitus,
been- en voetulcera, traumatische wonden (bv. huidscheuren of skin tears) en chirurgische wonden.
Mepilex Border Flex kan ook worden toegepast in combinatie met gels op droge/necrotische
wonden.

Mepilex Border Flex vermindert postoperatieve blaarvorming en kan ook worden gebruikt als
onderdeel van een profylactische behandeling ter voorkoming van huidbeschadiging, zoals
decubitus.

Voorzorgsmaatregelen

* Het verband niet gebruiken bij patiénten met een bekende overgevoeligheid voor het verband of
de bestanddelen ervan.

Niet gebruiken in combinatie met oxiderende middelen, zoals hypochlorietoplossingen of
waterstofperoxide.

Bemerkt u tekenen van infectie, bv. koorts of een rode, warme of gezwollen wond of omliggende
huid, neem dan contact op met een zorgverlener voor gepaste behandeling.

Het gebruik van verbanden als onderdeel van een profylactische behandeling betekent niet dat
er geen uitgebreid protocol ter voorkoming van decubitus moet worden ontwikkeld en gevolgd,
waarin onder meer steunvlakken, positionering, voeding, hydratatie, huidverzorging en mobiliteit
moeten worden opgenomen.

Niet opnieuw gebruiken. Bij hergebruik kan de werking van het product verslechteren en kan er
kruisbesmetting optreden.

Steriel. Niet gebruiken als de binnenverpakking is beschadigd of voér gebruik is geopend.
Niet=opnieuw steriliseren.

Gebruiksaanwijzing
Mepilex Border Flex kan door leken onder toezicht van zorgverleners worden gebruikt. @
. Kies een verband in de juiste maat en vorm. Kies indien mogelijk een verbandvorm die is
geoptimaliseerd voor het specifieke anatomische gebied.
Voor gebruik op wonden:

Het wondkussen moet de droge huid rondom de wond minimaal 1-2 cm overlappen om de
omringende huid te beschermen tegen verweking en om het verband goed te fixeren.

Indien gebruikt ter preventie:

Zorg ervoor dat het wondkussen het gebied waar decubitus en/of weefselschade kan optreden,
goed bedekt.
. Voor gebruik op wonden:
Reinig de wond volgens de gangbare klinische praktijk. Droog de omliggende huid goed.
. Verwijder het eerste schutblad en breng de kleefzijde aan op de wond.
. Verwijder de andere schutbladen en strijk de randen op de huid glad. Rek het verband niet uit.
Mepilex Border Flex kan maximaal 7 dagen blijven zitten, afhankelijk van de toestand van de wond
en de omringende huid en de klinische praktijk.
Voor gebruik op wonden:
* Mepilex Border Flex kan worden gebruikt onder een drukverband.
* Omdat Mepilex Border Flex de wond vochtig houdt en zo debridement ondersteunt, kan de
omvang van de wond in eerste instantie toenemen. Dit is normaal en kan worden verwacht.
¢ Een wijziging in de verbandbehandeling kan ertoe leiden dat het exsudaatniveau aanvankelijk
toeneemt, waardoor het verband tijdelijk vaker moet worden verwisseld.
Indien gebruikt ter preventie:
Het gebied waar decubitus en weefselschade kan optreden, moet op regelmatige tijdstippen worden
gecontroleerd volgens de gangbare praktijk.
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Afvalverwerking moet gebeuren in overeenstemming met de plaatselijke milieuvoorschriften.

Overige informatie

Het polyurethaanschuim dat voor het verband wordt gebruikt, kan geler worden als het wordt
blootgesteld aan licht, lucht en/of warmte. De kleurverandering verandert de producteigenschappen
niet als het verband wordt gebruikt véor de uiterste vervaldatum.

Als er een ernstig incident in verband met het gebruik van Mepilex Border Flex is opgetreden, moet
dat worden gemeld aan Mdlnlycke Health Care en aan uw lokale bevoegde autoriteit.

Mepilex® en Safetac® zijn gedeponeerde handelsmerken van Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex @

Sjalvhaftande skumforband med mjuk silikon

Produktbeskrivning

Mepilex Border Flex &r ett sjalvhaftande, absorberande férband som bibeh&ller en fuktig sarmiljé.
Det vattentéta yttre lagret skyddar saret mot smuts och bakterier. Forbandet har ett sarkontaktlager
med Safetac®, vilket ar en unik vidhaftningsteknologi. Det minskar smarta hos patienter och
véavnadsskada i sar och pa omkringliggande hud vid avldgsnande av forbandet.

Mepilex Border Flex bestér av:

ett sdrkontaktlager som bestar av mjuk sjélvhaftande silikon (Safetac) och en film

en flexibel absorberande dyna med tre lager: ett skumlager, ett nonwoven-lager och ett lager
med superabsorberande fibrer; sdrdynan &r delvis perforerad med Flex Cut-teknologi

en baksidesfilm som andas men &r duschbar och ogenomtranglig utifrén, vilket skapar en
barridr mot extern kontamination

Innehall i fésrbandsmaterialet:
Silikon, polyuretan, polyakrylat, bomull, viskos, polyester och polyolefin.

Indikationer

Mepilex Border Flex kan anvandas pa ett stort amal vatskande sdr sdsom trycksar, ben- och fotsar
traumatiska sar [t. ex. hudflikar) och kirurgiska sar. Mepilex Border Flex kan ocksd anvandas pa
torra/nekrotiska sar tillsammans med gel.

Mepilex Border Flex minskar postoperativ blsbildning och kan &ven anvindas som en del av en
forebyggande behandling for att forhindra hudskada, t.ex. trycksér.

Forsiktighetsatgérder

Anvand inte pa patienter med kand éverkénslighet mot ingdende material/komponenter i
produkten.

Anvénd inte tillsammans med oxiderande dmnen sdsom hypokloritlésningar eller vateperoxid.
Om du ser tecken pa infektion, t.ex. feber eller att saret eller omgivande hud blir réd, varm eller
svullen ska du radfraga vardpersonal om ldmplig behandling.

Anvandningen av férband som en del av en férebyggande behandling utesluter inte behovet att
fortsétta att utveckla och félja ett omfattande protokoll fér trycksarsprevention, dvs. stddytor,
placering, néring, hydrering, hudvard och rérlighet.

Far ej ateranvandas. Om produkten teranvands kan den ha nedsatt effekt och
korskontaminering kan forekomma.

Steril. Anvand inte produkten om den sterila barridren ar skadad eller 6ppnad fore anvandning.
Fér ej omsteriliseras.

Bruksanvisning

Mepilex Border Flex kan anvandas av lekman under dvervakning av kvalificerad vérdpersonat.@
. Valj en lamplig storlek/form pa forbandet. Valj, om tillampligt, en form pa forbandet som &r
optimerad fér den specifika anatomin.

Fér anvandning pa sér:

Sérdynan bor verlappa den torra omkringliggande huden med minst 1-2 cm fér att
skydda huden mot maceration och fér att fixera férbandet p3 ett sikert satt.

Vid anvéandning i férebyggande syfte:

Se till att s&rdynan tacker trycksarets/vavnadsskadans riskomrade.

Fér anvandning p& sér:

Rengdr sdret i enlighet med kliniska rutiner. Torka den omkringliggande huden noggrant.
Ta bort den dversta skyddsfilmen och applicera den vidhaftande sidan mot séret.

Ta bort de &terstdende skyddspapperen och jamna ut kanten éver huden.Stréck inte.
Mepilex Border Flex kan lamnas pa séret i upp till sju dagar beroende pa sarets och
omkringliggande huds tillstand, eller enligt gangse kliniska rutiner.

For anvandning pa sar:

* Mepilex Border Flex kan anvandas under kompressionsbehandling.

« Eftersom Mepilex Border Flex bevarar en fuktig sdrmiljé som framjar debridering, kan sérets
storlek oka initialt. Detta &r normalt och férvantas intraffa.

« Vid byte av behandling och férbandstyp kan det initialt leda till 6kad mangd sarsekret, som
temporart kan kréva tétare frekvens pé forbandsbyten.

Vid anvandning i forebyggande syfte:

Trycksarets/vavnadsskadans riskomrade ska inspekteras med jamna mellanrum i enlighet med
kliniska rutiner.
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Avfall ska hanteras enligt lokala miljorutiner.

Ovrig information

Polyuretanskummet som anvands i produkten kan andra farg till en mer gul nyans nar det
exponeras for ljus, luft och/eller varme. Fargférandringen paverkar inte produktens egenskaper nar
denna anvénds fore utgdngsdatum.

Om en allvarlig incident med koppling till anvandning av Mepilex Border Flex intraffar ska detta
rapporteras till Mdlnlycke Health Care och till ansvarig myndighet.

Mepilex® and Safetac® are registered trademarks of Mdlnlycke Health Care AB.
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Medicazione in schiuma di poliuretano con strato di contatto in silicone morbido

Descrizione del prodotto

Mepilex Border Flex & una medicazione assorbente aderente che mantiene un ambiente umido.
Lo strato esterno impermeabile protegge la lesione da sporco e batteri. La medicazione & dotata di
uno strato di contatto basato sull'esclusiva tecnologia Safetac®, che riduce al minimo il dolore del
paziente e il trauma sulla lesione e sulla cute perilesionale quando la medicazione viene rimossa.
Mepilex Border Flex & composto da:

uno strato a contatto con la ferita in morbido silicone (Safetac) e una pellicola protettiva in film
un tampone flessibile assorbente composto da tre strati: una schiuma di poliuretano, uno
strato di diffusione in tessuto non tessuto e uno strato in fibre superassorbenti; il tampone &
parzialmente fessurato grazie all'utilizzo della tecnologia Flex cut, che lo rende flessibile

un film esterno, traspirante ma impermeabile, che fornisce una barriera per i contaminanti
esterni.

Materiali che compongono la medicazione:
Silicone, poliuretano, poliacrilato, cotone, viscosa, poliestere e poliolefine.

Istruzioni per luso

Mepilex Border Flex & stato progettato per un'ampia gamma di lesioni essudanti come ulcere
da pressione, ulcere dell'arto inferiore e lesioni traumatiche (ad es. lacerazioni cutanee) e ferite
post operatorie. Mepilex Border Flex pud essere usato anche su lesioni asciutte/necrotiche in
combinazione con dei gel.

Mepilex Border Flex riduce la formazione di vescicole post operatorie e puo essere usato come
parte di un protocollo di prevenzione di eventuali danni alla cute, come ad esempio le ulcere da
pressione.

Precauzioni

¢ Non usare su pazienti con ipersensibilita accertata alle sostanze impiegate o ai componenti del
prodotto.

Non usare insieme ad agenti ossidanti come soluzioni di ipoclorito o perossido di idrogeno.

In caso di segni di infezione, ad es. febbre, oppure se la ferita o la cute circostante diventano
rosse, calde o gonfie, consultare un medico per lopportuno trattamento.

L'uso di medicazioni come parte di una serie di misure di prevenzione delle ulcere da pressione,
non esclude la necessita di continuare a sviluppare e seguire un protocollo di prevenzione
completo, che comprende ad esempio ['uso delle superfici di supporto, il posizionamento,
l'alimentazione, l'idratazione, la cura della pelle e la mobilizzazione.

Non riutilizzare. IL riutilizzo del prodotto puo comprometterne efficacia e causare una
contaminazione crociata.

Sterile. Non utilizzare se il sistema di barriera sterile e danneggiato o la confezione & gia aperta
prima delluso. Non risterilizzare.

o

Istruzioni per luso
Mepilex Border Flex puo essere usato da qualsiasi caregiver sotto la supervisione del

o

personale sanitario.
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. Selezionare la forma/dimensione idonea della medicazione. Quando possibile, scegliere

una forma ottimizzata per la specifica area anatomica.
Utilizzo su lesioni

ILtampone deve estendersi per almeno 1-2 cm oltre la lesione in modo da proteggere la cute
perilesionale dalla macerazione e fissare la medicazione in modo sicuro.

Utilizzo in prevenzione:

Verificare che il tampone copra l'area a rischio di sviluppo di un’ulcera da pressione/
danneggiamento cutaneo.

Utilizzo su lesioni

Pulire la ferita secondo i normali protocolli clinici. Asciugare con cura la cute perilesionale.
Rimuovere la prima pellicola di protezione e applicare la medicazione sulla ferita.

Rimuovere le pellicole rimanenti e distendere il bordo sulla cute. Non tendere la medicazione.

Mepilex Border Flex puo essere lasciato in situ fino a 7 giorni, in base alle condizioni della lesione e
della cute perilesionale, o secondo quanto indicato dai normali protocolli clinici.
Utilizzo su lesioni

Mepilex Border Flex puo essere utilizzato sotto bendaggi compressivi.

Poiché Mepilex Border Flex mantiene l'ambiente umido, favorendo il debridement, si potrebbe
verificare un‘iniziale estensione delle dimensioni della lesione. Questo effetto & del tutto normale.
Inizialmente puo essere necessario cambiare la medicazione con maggiore frequenza, perché
una modifica del trattamento puo determinare un aumento iniziale dell'essudato.

Utilizzo in prevenzione:
L'area a rischio di ulcera da pressione/danneggiamento cutaneo deve essere ispezionata a intervalli
regolari come indicato dai normali protocolli clinici.

Il relativo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle procedure locali in materia di tutela
dellambiente.

Altre informazioni

La schiuma di poliuretano utilizzata nel prodotto puo cambiare colore ingiallendo quando viene
esposta a luce, aria e/o calore. La variazione di colore non influenza le proprieta del prodotto, se
utilizzato entro la data di scadenza.

Eventuali gravi incidenti in relazione all'uso di Mepilex Border Flex devono essere segnalati a
Mélnlycke Health Care e alle autorita competenti locali.

Mepilex® e Safetac® sono marchi registrati di Mélnlycke Health Care AB.
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Itsekiinnittyva pehmed silikonivaahtosidos

Tuotekuvaus

Mepilex Border Flex itsekiinnittyva, imukykyinen sidos, joka yllépita& kosteaa haavaymparistoa.

Vedenpitava ulommainen kerros suojaa haavaa lialta ja bakteereilta. Sidoksessa on haavan

kontaktipintana ainutlaatuinen Safetac®-kiinnittymisteknologia. Se vahentda potilaan tuntemaa

kipua seka haavalle seka sita ympércivalle iholle aiheutuvia vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Mepilex Border Flex koostuu

* pehmeésts silikonisesta ja kiinnittyvasta haavan kontaktipinnasta (Safetac) ja kalvosta

* jou , imukykyi 3 kolmikerrok haavatyynysta: vaahto, kuitukankainen levittava
kerros ja superimukykyisia kuituja siséltava kerros, haavatyyny on osittain rei'itetty Flex-
leikkuutekniikkaa kayttaen,

¢ hengittavasta mutta vedenpitdvasta ulkokerroksesta, joka suojaa ulkoisilta epapuhtauksilta

Sidosmateriaalit:

Silikoni, polyuretaani, polyakrylaatti, puuvilla, viskoosi, polyesteri ja polyolefiini.

Kayttoalueet

Mepilex Border Flex sopii hyvin monenlaisiin erittaviin haavoihin, esimerkiksi painehaavoihin,

saari- ja jalkahaavoihin seka traumaattisiin haavoihin, esim. ihon repeamiin ja leikkaushaavoihin.
Mepilex Border Flex -sidosta voidaan kayttaa myds kuivissa/nekroottisissa haavoissa yhdessa
geelien kanssa.

Mepilex Border Flex -sidos estda postoperatiivisten rakkuloiden syntyd, ja sité voidaan kéyttaa myos
ennaltaehkaisevéan hoidon osana ihovaurioiden, esim. painehaavojen estamisessa.

Huomioitavaa

« Eisaa kayttaa potilailla, joiden tiedetaan olevan allergisia tuotteen materiaaleille/komponenteille.
Al kéyta yhdessa hapettavien aineiden, kuten hypokloriittiliuosten tai vetyperoksidin, kanssa.
Jos havaitset infektion merkkeja, esim. potilaalle nousee kuumetta tai haava on muuttumassa
punaiseksi, lampimaksi tai turvonneeksi, ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen
asianmukaista hoitoa varten.

Sidosten kayttd osana ennaltaehkaisevaa hoitoa ei sulje pois tarvetta edelleen kehittda ja
noudattaa perusteellista painehaavojen ehkaisykaytantod, jossa huomioidaan alustat, asennon
vaihtaminen, ravitsemus, nesteytys, ihonhoito ja liikkuminen.

Ala kayta tuotetta uudelleen. Uudelleen kytettdessa tuotteen toimintakyky voi heikenty ja
ristikontaminaatiota esiintya.

Steriili. Tuotetta ei saa kayttaa, jos steriili sisapakkaus on vaurioitunut tai avattu ennen kéyttoa.
Ala steriloi uudelleen.

Kéyttoohjeet
Maallikot voivat kéyttaa Mepilex Border Flex -sidosta terveydenhoidon ammattilaisten
valvonnassa.

. Valitse sopiva sidoksen koko/muoto. Valitse tietylle anatomiselle alueelle tarkoitettu sidos,
mikéli sellainen on saatavilla.

Kaytto haavoille:

Haavatyynyn tulisi ulottua vahintaan 1-2 cm ympargivan kuivan ihon reunojen yli ympargivan

ihon suojaamiseksi maseraatiolta ja sidoksen kiinnittamiseksi tukevasti.

Kaytté ennaltaehkaisyyn:

Valitse sidos, joka peittaa alueen, jolla on olemassa painehaavojen/kudosvaurioiden riski.

Kéyttd haavoille:

Puhdista haava kliinisen kdytanndn mukaisesti. Kuivaa haavaa ympardiva iho perusteellisesti.

Irrota ensimmainen suojakalvo ja aseta kiinnittyva puoli haavaan.

Poista loput suojapaperit ja silitd reuna tasaisesti iholle. Ala venyta.

Mepilex Border Flex voidaan jattaa paikalleen enintaan 7 paivan ajaksi haavan ja ympa

kunnon mukaan tai kliinisen kaytannon mukaisesti.

Kaytto haavoille:

* Mepilex Border Flex -sidosta voidaan kayttaa kompressiosidosten alla.

* Koska Mepilex Border Flex yllapitad kosteaa haavaympéristoa edesauttaen puhdistumista,
haavan koko saattaa aluksi suurentua. Tima on normaalia ja odotettavissa.

¢ Sidos saatetaan joutua vaihtamaan aluksi useammin siksi, etta hoidon muutos voi aiheuttaa
aluksi erityksen lisdantymista.

Kaytto ennaltaehkaisyyn:

Painehaavoille/kudosvaurioille alttiina oleva alue tulee tarkastaa saannéllisin valiajoin kliinisen

kdytannon mukaisesti.
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Havittaminen tulee tehda paikallisten ympéristomaaraysten mukaan.

Muuta tietoa

Tuotteessa kaytetty polyuretaanivaahto voi muuttua variltaan keltaisemmaksi altistuessaan valolle,
ilmalle ja/tai kuumuudelle. Varinmuutos ei vaikuta tuotteen ominaisuuksiin, kun tuote kaytetaan
ennen viimeista kayttopaivaa.

Jos Mepilex Border Flex-tuotteen kdyton yhteydessa ilmenee vakavia haittavaikutuksia, siitd on
ilmoitettava Mdlnlycke Health Carelle ja paikalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle.

Mepilex® ja Safetac® ovat Mélnlycke Health Care AB:n rekisterdityja tavaramerkkeja.
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Penso autoaderente em espuma de silicone suave

Descricao do produto

0 Mepilex Border Flex é um penso autoaderente, absorvente que mantém a humidade do local da
ferida. A camada exterior a prova de dgua protege a ferida da sujidade e bactérias. O penso possui
uma camada de contacto com a ferida Safetac®, uma tecnologia Unica de aderéncia. que minimiza a
dor nos doentes e o trauma nas feridas e na pele circundante aquando da remocao do penso.

0 Mepilex Border Flex é composto por:

« uma camada de contacto com a ferida constituida por um adesivo de silicone suave (Safetac) e
uma pelicula de suporte

um corpo absorvente e flexivel em trés camadas: uma espuma, uma camada de expansao de
tecido ndo tecido e uma camada com fibras super absorventes; o corpo é parcialmente perfurado
com a tecnologia de corte Flex

uma pelicula exterior respiravel mas a prova de agua, fornecendo uma barreira contra
contaminantes externos

Composicao do material dos pensos:

Silicone, poliuretano, poliacrilato, algodao, viscose, poliéster e poliolefina.

Indicacdes de utilizacao

0 Mepilex Border Flex foi concebido para uma vasta gama de feridas com exsudado, tais como
Ulceras de pressao, Ulceras das pernas e dos pés, feridas traumaticas (por exemplo, fissuras da
pele] e feridas cirdrgicas. O Mepilex Border Flex também pode ser utilizado em feridas secas/
necroticas em combinagdo com géis.

0 Mepilex Border Flex reduz as bolhas pds-operatérias e também pode ser utilizado como parte de
uma terapia profilatica para ajudar a evitar danos na pele, por exemplo, tlceras de pressao.

Precaucées

 Nao utilizar em pacientes com hipersensibilidade conhecida aos materiais/componentes

do produto.

Nao utilizar em conjunto com agentes oxidantes, tais como solucdes de hipoclorito ou peréxido
de hidrogénio.

Se identificar sinais de infecao, por exemplo, febre, vermelhidao da ferida ou da pele circundante,
subida da temperatura ou edema, consulte um profissional de cuidados de saude para obter um
tratamento adequado.

A utilizacao de pensos como parte de uma terapéutica profilatica ndo exclui a necessidade de
continuar a desenvolver e seguir um protocolo de prevencao de tlceras de pressao completo, ou
seja, superficies de apoio, posicionamento, nutricdo, hidratacao, cuidados da pele e mobilidade.
Nao reutilizar. Se reutilizado, o desempenho do produto podera deteriorar-se e poderd ocorrer
contaminagao cruzada.

Estéril. Ndo utilizar caso a barreira estéril esteja danificada ou aberta antes da utilizacao.

Néo volte a esterilizar.

Instrucdes de utilizacao @
0 Mepilex Border Flex pode ser utilizado por leigos sob a supervisao de profissionais
de cuidados de saude.
. Escolha um tamanho/forma de penso adequado. Escolha um formato de penso otimizado
para o local anatomico especifico, se aplicavel.
Para utilizacao em feridas:
0 penso para feridas deve exceder a pele seca circundante em, pelo menos, 1-2 cm, de modo a
proteger a pele circundante da maceracao e garantir a correta fixacao do penso.
Se utilizado para fins de prevencao:

Certifique-se de que o penso para feridas cobre a area em risco de lesdo por pressao/danos nos
tecidos.

Para utilizacao em feridas:

Limpe a ferida de acordo com a prética clinica. Seque bem a pele circundante.

Retire a pelicula protetora inicial e aplique o lado aderente na ferida.

Retire as restantes peliculas de protecdo e alise a margem adesiva na pele. Nao estique.

0 Mepilex Border Flex pode permanecer no local até 7 dias, dependendo do estado da ferida e da
pele circundante ou conforme indicado pela pratica clinica.

Para utilizacao em feridas:

¢ 0 Mepilex Border Flex pode ser utilizado sob ligaduras de compressao.

Uma vez que o Mepilex Border Flex mantém um ambiente himido no local da ferida, o que ajuda
o desbridamento, pode ocorrer um aumento inicial do tamanho da ferida. Esta é uma ocorréncia
normal e esperada.

Uma mudanca no regime de aplicacao do penso pode resultar num aumento inicial do nivel de
exsudado, o que podera, temporariamente, exigir uma maior frequéncia de mudanca.

Se utilizado para fins de prevencao:

Adrea em risco de Ulcera de pressao/danos nos tecidos deve ser verificada em intervalos regulares
de acordo com a pratica clinica.
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A eliminacao deverd atender aos procedimentos ambientais locais.

Outras informacoes

A espuma de poliuretano utilizada no produto podera mudar de cor, para mais amarelado, quando
exposta a luz, ao ar e/ou ao calor. A alteracdo na cor nao influencia as propriedades do produto
quando utilizado antes do final da data de validade.

Caso tenha ocorrido algum incidente grave relacionado com a utilizacao do Mepilex Border Flex,
o mesmo devera ser comunicado a Molnlycke Health Care e as autoridades locais competentes.

Mepilex® e Safetac® sao marcas registadas da Mélnlycke Health Care AB.
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Selvklaebende skumbandage med blad silikone

Produktbeskrivelse

Mepilex Border Flex er en selvklaebende, absorberende bandage, der opretholder et fugtigt
sérhelingsmiljg. Det vandteette yderlag beskytter sdret mod snavs og bakterier. Bandagen har et
Safetac®-sarkontaktlag, som er en unik klaebeteknologi. Det minimerer smerte hos patienterne og
traume mod séret og den omkringliggende hud ved bandageskift.

Mepilex Border Flex bestar af:

et sérkontaktlag bestdende af blgd, selvklzebende silikone (Safetac) og et baerende lag af film

en fleksibel, absorberende pude med tre lag: et skum, et nonwoven spredningslag og et lag med
superabsorberende fibre. S&rpuden er delvist perforeret vha. Flex-cut-teknologi

en filmbagside, der er 8ndbar, men vandteet, som yder en barriere mod udefra kommende
urenheder

Materialeindhold:
Silikone, polyuretan, polyakrylat, bomuld, viskose, polyester og polyolefin.

Anvendelsesomrade

Mepilex Border Flex er udviklet til en bred vifte af veeskende sar sdsom tryksar, ben- og fodsar,
traumatiske sér (f.eks. rifter) og operationssar. Mepilex Border Flex kan ogsa anvendes pa tgrre/
nekrotiske s&r sammen med geler.

Mepilex Border Flex reducerer postoperativ bleeredannelse og kan ogsa bruges som led i en
profylaktisk behandling, hvor produktet er med til at forhindre hudskader som f.eks. tryksar.

Forholdsregler

« Bandagen ma ikke anvendes pa patienter med kendt overfglsomhed over for de materialer/
komponenter, der indgar i produktet.

M3 ikke bruges sammen med oxiderende midler som f.eks. hypochloritoplasninger eller
hydrogenperoxid.

Hvis der iagttages tegn pa infektion, f.eks. feber eller at séret bliver radt, varmt eller haevet,
skal du kontakte sundhedsfagligt personale vedrgrende passende behandling.

Brugen af bandager som led i en profylaktisk behandling udelukker ikke behovet for at folge en
forebyggelsesprotokol for tryksar, dvs. aflastning, forflytning, erneering, hydrering, hudpleje og
mobilitet.

M3 ikke genanvendes. Hvis produktet genanvendes, kan det komme til at fungere darligere,
og der kan forekomme krydskontaminering.

Steril. M3 ikke anvendes, hvis den sterile barriere er beskadiget eller har veeret &bnet for
anvendelse. M3 ikke resteriliseres.

Brugervejledning
Mepilex Border Flex kan bruges af ikke-fagpersoner under tilsyn af sundhedspersonale. @
. Veelg en passende bandagestgrrelse/-form. Vaelg om ngdvendigt en bandageform,

der er optimeret til det pdgzeldende anatomiske sted.

Ved anvendelse p& sar:

Sarpuden skal overlappe den tgrre omkringliggende hud med mindst 1-2 cm , séledes at den
omkringliggende hud beskyttes mod maceration, og bandagen sidder godt fast.

Ved forebyggende anvendelse:
Serg for, at s&rpuden daekker det omrade, hvor der er risiko for tryksar/vaevsskade.
. Ved anvendelse p& sar:
Rens sret i henhold til de kliniske retningslinjer. Tor den omkringliggende hud grundigt.
. Fjern den forste beskyttelsesfilm, og applicer bandagen med den kleebende side mod séret.
4. Fjern de resterende beskyttelsesfilm, og udglat produktet mod huden. Streek ikke bandagen.
Mepilex Border Flex kan blive siddende i op til syv dage afhaengigt af sérets og den omkringliggende
huds tilstand eller i henhold til de kliniske retningslinjer.
Ved anvendelse pa sar:
* Mepilex Border Flex kan anvendes under kompressionsbandager.
 Da Mepilex Border Flex bevarer et fugtigt sarhelingsmiljg, som understgtter oprensning af séret,
kan der forekomme en gget storrelse af saret i starten. Det er normalt og kan forventes.
¢ | begyndelsen kan det vaere ngdvendigt at skifte bandagen hyppigere, fordi en aendring i
behandlingen kan resultere i en forggelse af vaeske.
Ved forebyggende anvendelse:
Omradet, hvor der er risiko for tryksar/vaevsskader, skal kontrolleres regelmaessigt i henhold til
klinisk praksis.
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Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokale miljsmaessige procedurer.

Andre oplysninger

Det polyuretanskum, der anvendes i produktet, kan skifte farve til en mere gullig farve, nar
det udseettes for lys, luft og/eller varme. Farveaendringen har ingen indflydelse p& produktets
egenskaber, ndr blot det anvendes far udlgbsdatoen.

Enhver alvorlig ulykke relateret til brugen af Mepilex Border Flex skal rapporteres til
Mélnlycke Health Care og til dine lokale, kompetente myndigheder.

Mepilex® og Safetac® er registrerede varemaerker, som tithgrer Molnlycke Health Care AB.
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AuTokOMNTO appwdEG eniBepa pahakng oAkovng

Meprypa@n npoidvrog

To Mepilex Border Flex eivat éva autokdAnTo anoppo@nTiko eniBepa nou dtatnpet uypd To
neptBaMov Tng nAnyng. To adLaBpoxo eEWTEPLKO OTP@HA NPOCTATEVEL TNV MANYN anod pUnoug Kat
Bakmnpta. To eniBepa £xel va oTpepa eNa@ng pe Tnv nAnyn Safetac® nou ivat pa anokAEWOTKN
TexvoAoyia autokOAANTOU. N onoia AaxLoToNOLEL Tov N6vo Twv aoBeviv Kat TNV NpokAnan
TPAUPATIOPOU OTLG NANYEG Kal 0To Napakeipevo dEppa Kata Tnv apaipeon Tou eNtBEpaTog.

To Mepilex Border Flex anote)eirat ano:

£va 0TPOPA ENAPNG HE TNV MANYA Mou anoTeAeiTat and autokoAANTo paAakng oikovng (Safetac)
Kat éva popéa and pepBpavn

£va UKANTO ANopPPOPNTIKG eniBepa o€ Tpia 0TPGOUATA: APPO, IN UGACHEVO OTpdUA EEANAWONG
KaL OTPGA E UNEPANOPPOPNTIKES iVeg, To eniBepa nAnyng eival ev pépeL BLaTpnTo e Texvooyia
€UKApNTNG anokonng

pla e€wTeptkn pepBpavn, n onoia eival Slanvéousa aAa adtaBpoxn Kat NapexeL €va Gpaypo ano
£EWTEPIKOUG HOAUOHATIKOUG NapAyovTeg

ZuoTaTikd uhikou entBéparog:
Zkkovn, nohuoupeBavn, noAuakpuhiko, BapBakt, Blokozn, noAueaTEPa Kat MOAUOAEPIVN.

Evdeigelg xpnang

To Mepilex Border Flex eivat oxediacpévo yia éva uevu)\o gpucpu nANy®v pe EKKpLUELQ onwg EAKN
KaTakALONG, EAKN OTIC KVAREG KALTa N63La, MANYEG and TpaupaTa (1.X. TPAUUATIKEG PAEELG TOU
Sépuaroc) kat xelpoupyika Tpavpara. To Mepilex Border Flex pnopei va xpnotpononBei eniong oe
ENPEC/VEKPWTIKEG MANYEG OE OUVBUAGHO HE YEAN.

To Mepilex Border Flex petivel 1o 6Xnpatiopo GAUKTAVGV PETEYXELPNTIKA Kat UNOPEL va
xpnotponotnBel eniong wg PEPOG TNG NPoPUAAKTIKNG Bepaneiag yia Tnv npoAnyn BAaBng oTo 6éppa,
n.x. €AKN KaTakAwong.

MpoguAageig

o Aev npénetva xpnotonotnBei oe aoBeveig pe ywoTn unepeualoBnaia oTa L0EPXOPEVA UNKA/
€€apTnpaATa TOU NPOTOVTOG.

Na pnv xpnowponoteitat pazi pe napayovreg o€eidwong, 0nwg unoxAwptadn dtaAUpara n
unepogeidio Tou udpoyovou.

¢ Eav napatnpnoete evieielg Aotpwéng, n.x. NUPETO N To Tpalpa n To Napakeipevo déppa yiverat
KOKKLVO, ZEOTO N SloyKwlévo, cUpBouleuTEiTE Tov enayyeApartia uyelag yia Tnv kataAAnAn Bepaneia.
H xpnon entBepdrwv oto nAaioto npo@uAakTikng Bepaneiag dev anokAeiel TNV avaykn va OUVEXIOTEL
n avantuén Kat Thpnon evog oAoKANPWHEVOU NPwTOKOMOU yia NpoANYn eAKmY KaTakAlong, dnAadn
ENPAVELEG OTAPLENG, OTACELG, dLaTpo@n, EVUDATWON, PPOVTIOa SEPPATOG KAl KWVNTLKOTNTA.

Mnv enavaxpnotponoteite. Ze nepintwon enavaxpnaolpgonoinong, n anodoon Tou NpoiovIog pnopet
va pewwBel kat va npokUyet dtactaupoUpevn poAuvan.

Anootelpwpiévo. Na pn XpnoLHONoLE(TaL £V 0 ANOOTEPWHEVO PPAYHOG EXELUMOOTEL ZNpLG 1 EXEL
avolxBet npwv anod T xpnan. Mnv £NavanooTeELPOVETE.

03nyieg xpnong

To Mepilex Border Flex pnopei va xpnotonotnBet ané pn dikolg uno tnv eniBreyn

enayyeApaTev Tou kKAGdou Tng uyeiag.

. En\é€re 1o KataMnAo pevseog/uxnpo enBepatoc. En\eETe €va oxnpa entBepaTog kataMnho ya

TNV OUYKEKPLIEVN QVATOPLKN NEPLOXN.

Xpnon og NAnyéc:

To eniBepa nAnyng npénet va va entkaunTeL To oTeyvo neptBailov dépua kara Touhaxiatov 1 €wg

2 €KATOOTA MPOKELUEVOU VA NPOCTATEVETAL To NepBANov déppa anod Tn dtaBpoxn Kat yla Tnv ao@ain

TonoBETNON Tou ENBEPATOG..

MpoAnnTikn xpnon:

BeBawwBeire 611 10 €NiBepa NANYNG KAAUNTEL TNV NEPLOXN OMOU UNAPXEL KIVDUVOG TpaupaTIopou/

BAGBN¢ oTou.

Xpnion oe nAnyég:

KaBapiote Tnv nAnyn cUp@wva pe TNV KAVIKN NPAkTIKN. LTeyvmoTe KaAd 1o neptBaMov deppa.

Agatpéate TNV Np@tn pePBpavn aneAeuBEPwonG Kat eQappooTe TNV auTokGAANTN NAEUPA TNV MANYN.

ApaipéoTe TIG unolotneg enevouoelg aneheuBEpwang Kat entkoANoTe anald Ta dkpa oTo d€ppa.

Mnv TeviqoeTe.

To Mepilex Border Flex unopei va napapeivet TonoBetnpévo yia €wg Kat 7 npéPeg, avaloya pe Tnv

KATAoTaon Tou TPalpaTog Kat Tou Napakeigevou 3€pHaTog n oUPPWVa e TNV EVOEIKVUOHEVN KAWVIKN

NPAKTIKN.

Xpnon o nAnyéc:

* To Mepilex Border Flex unopei va xpnotponotnBei karw anéd eAaoTiko enideopio.

¢ Enedn To Mepilex Border Flex élampsl uvpb T0 naprdMov TNG NANYNG, T0 0noio SLEUKOAUVEL TNV
ANOLIAKPUVON TOU VEKPWHEVOU LOTOU, HMOPEL apxika va augndei To péyeBog Tg nAnyng. Auté eival
(PUGLONOYLKO KaL QVAHEVOLEVO.

* Mua aMayn otn BepaneuTikn aywyn pe entBEpaTa UNopei va €Xet wg anoTéAEoHa apxika augnpévo
€ninedo €13phPAToG, To 0MOL0 PNOPEL NPOCWPLVA Va ANALTAGEL AUENPEVN oUXVOTNTA AAAYNG.

MpoAnnTikA xprion:

H neploxn oe kivuvo eppaviong EAkoug katakhonc/BAGBNG L0ToU NPENEL va eAEyXETaL ava TakTa

XPOVIKA 8laoTApaTa, cUPPWVA HE TNV KAWVIKA NPAKTIKA.

~
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H anoppwn npénet va yiverat oUppwva Pe Toug TontkoUg neptBalhovTikoUg Kavoviopoug.

Aotnég nAnpogopieg

0 appog noluoupeBavng nou xpnatponoleitat oTo Npoiov evdexeTat va alagel xpmpa o Nto Kirpvn
Xpold, 61av ekTeBEL 0T0 NALAKO Pwc, Tov aépa n/kat oe Beppotnta. H peraBoAn Tou xp@patog dev
EMNPEAZEL TIC BLOTNTEG TOU NPOLOVTOG, EQOGOV QUTO XpNOLHONOLELTAL NPV TV Npepopnvia AENG Tou.
X3 nEmemUn 00Bapou NEPLOTATIKOU OE OXEON [E TN xpncrn Tou Mepilex Border Flex, auto 8a npénet
va ava@épetal otn Molnlycke Health Care kat otnv Tonikn appodia apxn.

Ta Mepilex® and Safetac® eivat onpara karareBévra 1ng Mélnlycke Health Care AB.
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Samoprzylepny opatrunek piankowy z warstwa kontaktowa z miekkiego silikonu

Opis produktu

Mepilex Border Flex jest samoprzylepnym, chtonnym opatrunkiem, ktory utrzymuje wilgo¢ w ranie.
Wodoodporna warstwa zewnetrzna chroni rane przed zanieczyszczeniami i bakteriami. Opatrunek
ten ma warstwe kontaktowa Safetac®, ktéra jest oparta na unikalnej technologii adhezyjnej.
Minimalizuje ona bél oraz urazy rany i otaczajacej ja skory podczas zdejmowania opatrunku.
Mepilex Border Flex sktada sie z:

« warstwy kontaktowej z migkkiego silikonu (Safetac) rozprowadzonej na btonie poliuretanowej;

¢ elastycznej, trojwarstwowej czesci chtonnej sktadajacej sie z: pianki poliuretanowej, warstwy
wtokniny oraz warstwy superabsorbentu, zawierajacej bardzo chtonne wtékna poliakrylowe;
wyspa opatrunkowa jest czesciowo perforowana — wykonana za pomoca technologii Flex
(technologii nacinania wyspy opatrunkowe;j)

wodoodpornej, gazo- i paroprzepuszczalnej btony zewnetrznej, ktora chroni przed zewnetrznymi
zanieczyszczeniami.

Sktad opatrunku:

silikon, poliuretan, poliakryl, bawetna, wiskoza, poliester oraz poliolefina.

Wskazania do stosowania

Opatrunek Mepilex Border Flex jest przeznaczony do wielu rodzajéw ran z wysiekiem, tj. odlezyny,
owrzodzenia koriczyn dolnych i stép, rany pourazowe (np. rozdarcia skéry) i rany chirurgiczne.
Opatrunek Mepilex Border Flex mozna réwniez stosowac na rany suche/ nekrotyczne w potaczeniu
z zelami.

Opatrunek Mepilex Border Flex pomaga zredukowac ryzyko wystapienia pecherzy pooperacyjnych i
moze by¢ stosowany jako element profilaktyki uszkodzen skéry, np. odlezyn.

Srodki ostroznosci

* Nie nalezy stosowac u pacjentow ze znana nadwrazliwoscia na materiaty/sktadniki produktu.

¢ Nie wolno stosowac opatrunku tacznie ze $rodkami utleniajacymi, jak np. roztwory podchlorynow
lub nadtlenku wodoru.

W przypadku pojawienia sie oznak infekcji, np. goraczki, zaczerwienienia i obrzeku rany lub
otaczajacej skory, zwmkszonej cieptoty ciata, nalezy skonsultowac sie z wykwal\flkowanym
personelem medycznym w celu podjecia wtasciwego leczenia.

Stosowanie opatrunkow jako czesci terapii profilaktycznej nie wyklucza potrzeby utworzenia

i przestrzegania ogolnej procedury zapobiegania odlezynom, jak np. stosowanie narzedzi
podtrzymujacych, utozenie pacjenta, odzywianie, nawadnianie, pielegnacja skory oraz
rehabilitacja pobudzajaca mobilno$¢ pacjenta.

Nie uzywac¢ ponownie. W przypadku ponownego uzycia, dziatanie produktu moze ulec
pogorszeniu, moze réwniez wystapic¢ zakazenie krzyzowe.

Sterylne. Nie stosowa¢ w przypadku, gdy opakowanie [sterylna bariera) zostato wczesniej otwarte
lub uszkodzone. Nie sterylizowa¢ ponownie.

Instrukcja uzytkowania @
Mepilex Border Flex moze by¢ uzywany przez osoby lezace pod nadzorem pracownikéw
stuzby zdrowia.

. Dobra¢ odpowiednia wielkos¢/ksztatt opatrunku. W razie potrzeby nalezy wybra¢ ksztatt
opatrunku dopasowany do konkretnego miejsca anatomicznego.

Do uzycia na ranach:

Opatrunek powinien zachodzi¢ na sucha otaczajaca skére na co najmniej 1-2 cm. Zapewnia to
jego prawidtowe umocowanie i ochrone skory przed maceracja.

W przypadku prewencji:

Nalezy dobra¢ odpowiednia wielkos¢ opatrunku tak, aby pokry¢ powierzchnie skory narazona na
powstawanie odlezyn/ uszkodzenia tkanki.

Do uzycia na ranach:

Oczyscic rane zgodnie z praktyka kliniczna. Starannie osuszy¢ otaczajaca skore.

. Usunac $rodkowa folie zabezpieczajaca i zaaplikowac opatrunek strona przylepna do rany.
Usunac pozostata folie i wygtadzi¢ brzegi opatrunku na skérze. Nie rozciagac.

Opatrunek Mepilex Border Flex mozna pozostawi¢ na miejscu do 7 dni, zaleznie od stanu rany i
otaczajacej skory lub zgodnie z praktyka kliniczna.

Do uzycia na ranach:

Opatrunek Mepilex Border Flex moze by¢ stosowany w potaczeniu z kompresjoterapia.
Poniewaz opatrunek Mepilex Border Flex utrzymuje wilgotne srodowisko niezbedne do gojenia
sie rany, co utatwia jej oczyszczanie, poczatkowo moze dojs¢ do zwiekszenia pownarzchm rany.
Jest to normalne zjawisko, ktérego nalezy sie spodziewac.

Zmiana sposobu opatrywania rany moze spowodowa¢ poczatkowo wzrost wysieku w ranie,

a przez to moze wymagac przez pewien czas czestszej zmiany opatrunkow.

W przypadku prewencji:
Obszar ciata narazony na wystapienie odlezyn/ uszkodzenia tkanki powinien by¢ regularnie
monitorowany zgodnie ze standardowa praktyka kliniczna.
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Utylizacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z lokalnymi procedurami ochrony $rodowiska.

Informacje dodatkowe

Pianka poliuretanowa zastosowana w opatrunku moze zmienia¢ zabarwienie na bardziej zotte,
gdy zostanie wystawiona na dziatanie $wiatta, powietrza i/lub ciepta. Zmiana zabarwienia nie ma
wptywu na wtasciwosci produktu, jezeli jest on uzywany przed uptywem daty waznosci.
Wszelkie zdarzenia niepozadane zwiazane z Mepilex Border Flex nalezy zgtaszac firmie
Mélnlycke Health Care oraz do wtasciwych wtadz lokalnych.

Mepilex® i Safetac® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Molnlycke Health Care AB.
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Samolepici mékké silikonové kryti

Popis vyrobku

Mepilex Border Flex je samolepici absorpcni kryti, které udrzuje vithké prostredi rany. Vodéodolna
svrchni vrstva chrani rdnu pred necistotami a bakteriemi. Kryti ma specialni kontaktni vrstvu na rany
Safetac® s unikatni adhezivni technologii. Minimalizuje bolest u pacientd a trauma v rané a jejim
okoli pfi odstrafovani kryti.

Mepilex Border Flex se sklada z:

 Kontaktni vrstvy na ranu z mékkého adhezivniho silikonu (Safetac) na folii.

¢ Pruzného savého polstarku sestavajiciho ze tfi vrstev: z pény, z vrstvy z netkané textilie a z vrstvy
se superabsorpcnimi vliakny; polStarek je castecné perforovany za pouziti technologie Flex.

* Vngj ie, ktera je prodysna a vodéodolna, ¢imz vytvari bariéru proti vnéjsi kontaminaci.
SloZeni kryti:
silikon, polyuretan, polyakrylat, bavlna, viskdza, polyester a polyolefin.

Indikace pouziti

Mepilex Border Flex je uréen pro Sirokou $kalu exsudujicich ran, jako jsou dekubity, viedy na nohou
a bércové viredy, traumatické rany (napf: praskliny v kdzi) a chirurgické rény. V kombinaci s gely lze
Mepilex Border Flex také pouZit na suché/nekrotizujici rany.

Kryti Mepilex Border Flex redukuje tvorbu pooperagnich puchyf a méiZe byt pouzito jako sou&ast
profylaktické terapie k prevenci poskozeni kize, jako napf. dekubit.

Upozornéni

NepouZivejte u pacientd se znamou precitlivélosti na materialy/slozky vyrobku.

NepouZzivejte spolecné s oxida¢nimi Cinidly jako roztoky chlornanu nebo peroxidu vodiku.

Pokud zjistite znamky infekce, napf. horecka nebo rana a okolni kiize jsou zarudlé, oteklé

nebo je v misté rany zvySena teplota, poradte se s [ékafem o vhodné écbé.

Pouziti kryti jako soucasti profylaktické terapie nevylucuje potfebu nadale rozvijet a dodrzovat
komplexni protokol prevence dekubitd, tj. podplirné plochy, polohovani, vyziva, hydratace, péce o
pokozku a mobilita.

NepouZivejte opakované. PFi op&tovném pouZiti se charakteristiky vyrobku mohou zhorsit a méze
se vyskytnout kfiZzova kontaminace.

Sterilni. NepouZivejte, pokud je sterilni bariéra pred pouZitim poskozena nebo oteviena.

Znovu nesterilizujte.

Pokyny k pouziti

Kryti Mepilex Border Flex mohou pouZivat laici pod dohledem kvalifikovaného zdravotnika. @

. Vyberte spravnou velikost a tvar kryti. Podle potieby zvolte tvar kryti odpovidajici anatomii

mista pouziti/predilekénimu mistu.

PFi pouziti na rany:

Kryti by mélo presahovat na suchou kiizi kolem rany alespofi o 1-2 cm, aby byla okolni kiize

chranéna pred maceraci a aby bylo dosazeno spolehlivé fixace kryti.

PFi pouziti v ramci prevence:

Ujistéte se, Ze polstarek zakryva oblast ohrozenou dekubity/poskozenim tkané.

Pri pouziti na rany:

Rénu vycistéte podle zavedené klinické praxe. Okoli rany diikladné vysuste.

Odstrarite z kryti prvni snimatelnou félii a priloZte je pfilnavou stranou na ranu.

. Odstrafite z kryti zbyvajici snimatelné papiry a okraje kryti na kiiZi vyhladte. Nenatahujte.

Mepilex Border Flex lze ponechat na misté az 7 dni v zavislosti na stavu rany a okolni klize,

pripadné podle zavedené klinické praxe.

Pri pouZiti na rany:

* Mepilex Border Flex miZe byt pouzit pod kompresnimi obvazy.

¢ Jelikoz Mepilex Border Flex udrzuje prostredi rany vlhké a podporuje tak debridement, velikost
rany se zpo&atku méize zvétsit. Je to normalni jev a je tfeba s nim pocitat.

* Zména kryti miZe na zacatku zplsobit zvySenou produkci exsudatu, coz miiZze do¢asné vyzadovat
kratsi intervaly vymény.

Pri pouziti v ramci prevence:

Oblast ohroZenou dekubity/poskozenim tkané je nutné pravidelné kontrolovat podle zavedené

klinické praxe.
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Likvidace by méla probihat podle platnych piedpisd na ochranu Zivotniho prostiedi.

Dalsi informace

Polyuretanova péna pouZitd ve vyrobku méze plisobenim svétla, vzduchu nebo tepla zménit barvu
na zlutéjsi. Zména barvy nema zadny vliv na zménu vlastnosti vyrobku, pokud bude pouZit do data
exspirace.

Pokud dojde k zavazné nezadouci prihodé v souvislosti s pouzitim Mepilex Border Flex, je nutno ji
oznamit spolecnosti Mdlnlycke Health Care a mistnimu prislusnému organu.

Mepilex® a Safetac® jsou registrovanymi ochrannymi znamkami spolecnosti
Molnlycke Health Care AB.
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Ontapadé, lagy szilikonbevonatd habkétszer

Termékleiras

A Mepilex Border Flex 6ntapadé nedvszivo kétszer nedves kérnyezetet biztosit a seb szamara.
Vizhatlan kiils6 rétege védi a sebet a szennyezGdéstol és a baktériumoktol. A kotszer egyediilalld
Safetac® 6ntapadd technoldgias sebfedd réteggel rendelkezik, amely a kotszer eltavolitasakor
minimalisra csokkenti a beteg fajdalmat, valamint a sebet és a kérnyez6 bért éré traumat.

A Mepilex Border Flex a kévetkez6kbdl all:
Lagy szilikonragaszto (Safetac) és hordozéfilm alkotta sebfedd réteg

Rugalmas, haromrétegi nedvszivo parna: habréteg, nem szétt szétterild réteg és egy
szuperabszorbens szalakbdl allé réteg; a sebfedd parna részben perforalt a Flex vagasi
technolégiaval

o Légateresztd, de vizhatlan kiilsé filmréteg, amely védi a sebet a kiilsé szennyezédéstél

AKkétszer anyagdsszetétele:
szilikon, poliuretan, poliakrilat, pamut, viszkdz, poliészter és poliolefin.

Terapias javallatok

A Mepilex Border Flex szamos kiilonféle tipusi valadékozo seb, példaul nyomas kovetkeztében
kialakult fekélyek, a lab és a labfej fekélyei, traumas sebek (pl. bérsériilések) és sebészeti
hegek kezelésére szolgal. A Mepilex Border Flex géllel kombinalva szaraz/nekrotikus sebeken is
alkalmazhato.

A Mepilex Border Flex enyhiti a m{tét utani holyagosodast, és profilaktikus terapia részeként

is alkalmazhatd a b6rsériilés, pl. nyomas kovetkeztében kialakult fekélyek megelézésének
eldsegitésére.

Ovintézkedések

¢ Nem alkalmazhato a beteg ismert tulérzékenysége esetén a termék alapanyagaival/dsszetevdivel
szemben.

Akétszer nem hasznalhato oxidaloszerekkel, példaul hipokloritoldattal vagy hidrogén-peroxiddal
egyiitt.

Fert6zés jelei, példaul laz, illetve a seb vagy a kornyezG bér virdsessé, meleggé vagy duzzadtta
valasa esetén forduljon egészségiigyi szakemberhez a megfeleld kezelés érdekében.

Kotszerek profilaktikus terapia részeként torténd alkalmazasa nem teszi sziikségtelenné a
nyomasi fekély megelézésére szolgalé atfogd stratégia kidolgozasat és alkalmazasat, vagyis a
fellletek alatamasztasat, a pozicionalast, taplalast, hidralast, bérapolast és mobilizalast.

Ne hasznalja fel tobbszor ugyanazt a terméket! Ismételt felhasznalds esetén a termék minésége
romolhat, és keresztfert6zés léphet fel.

Steril. Ne hasznalja fel a terméket, ha a steril gat sériilt, vagy a felhasznalast megel6zéen kinyilt.
Tilos Ujrasterilizalni!

Hasznalati utasitas @
A Mepilex Border Flex laikus személyek altali, egészségligyi szakemberek felligyelete
alatti hasznalatra szolgal.

. Valassza ki a megfelel$ kétszerméretet és -alakot. Szlikség esetén a konkrét anatémiai
helyhez optimalizalt alakot valasszon.
Seben torténd alkalmazas:

A sebfedd parnanak a kérnyezé b6r maceracidjanak megakadalyozasa és a kétszer stabil
rogzitése érdekében legalabb 1-2 cm-nyire a kdrnyez6 szaraz borre kell nyulnia.

Megel6zésre torténd alkalmazas:

A sebfedd parnanak le kell fednie azt a teriiletet, amelyet felfekvés vagy szévetsériilés veszélye
fenyeget.

Seben torténd alkalmazas:

Tisztitsa meg a sebet a klinikai gyakorlatban megfelelen. A seb kérnyékét gondosan szaritsa
meg.

Tavolitsa el az els6 védafoliat, és ontapadds oldalaval helyezze a sebre a kotszert.

Tavolitsa el a tovabbi véddlapokat, és simitsa ra a kétszer szegélyét a bérre. Ne nyujtsa meg

a kotszert.

A Mepilex Border Flex akar 7 napig is a helyén hagyhatd a seb és a kornyezé bérfeliilet allapotatol,

valamint a klinikai gyakorlattél fiiggéen.

Seben torténd alkalmazas:

¢ AMepilex Border Flex kompresszids kotés alatt is alkalmazhato.

¢ Mivel a Mepilex Border Flex a seb kitisztuldsat elésegité nedves kornyezetet tart fenn, kezdetben
eléfordulhat a seb méretének novekedése. Ez normalis és varhato jelenség.

o A kotozési eljaras megvaltoztatasa kezdetben a sebvaladék mennyiségének novekedésével
jarhat, ami atmenetileg gyakoribb kitéscserét tehet sziikségessé.

Megeldzésre torténd alkalmazas:

Afelfekvés vagy szovetsériilés veszélye altal fenyegetett teriiletet a klinikai gyakorlatnak

megfeleléen rendszeres id6kozonként meg kell vizsgalni.
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Atermék hulladékkezelését a helyi kornyezetvédelmi eléirasok szerint kell végezni.

Tovabbi informaciok

Atermékhez hasznalt poliuretan hab fény, levegd, illetve hG hatdsara megsargulhat. Ez a
szinelvaltozas a lejarati datum el6tt torténd felhasznalds esetén nem befolyasolja a termék
tulajdonsagait.

Alz) Mepilex Border Flex termékkel kapcsolatos minden komoly incidenst jelenteni kell a
Malnlycke Health Care és az illetékes helyi hatosag felé.

A Mepilex® és a Safetac® a Mdlnlycke Health Care AB bejegyzett védjegyei.
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Selvheftende, myk skumbandasje med silikon

Produktbeskrivelse

Mepilex Border Flex er en selvheftende, absorberende bandasje som opprettholder et fuktig
sarmiljg. Den vanntette toppfilmen beskytter saret mot smuss og bakterier. Bandasjen har Safetac®
sarkontaktlag, som er en unik hefteteknologi. Det minimerer smerte hos pasienten og skade pa
saret og den omkringliggende huden ved fjerning av bandasje.

Mepilex Border Flex bestér av:

o et sérkontaktlag av myk silikonheft (Safetac)

« en fleksibel, absorberende pute i tre lag: skum, et spredningslag i non-woven og et lag med
superabsorberende fibre, s&rputen er delvis perforert med Flex-teknologi

¢ en utvendig film som er pustende, men vanntett, og danner en barriere mot ytre kontaminering

Innhold i bandasjematerialet:
Silikon, polyuretan, polyakrylat, bomull, viskose, polyester og polyolefin.

Bruksomrader

Mepilex Border Flex egner seg for et bredt spekler vaeskende sar, som trykksar, legg og fotsar
traumatiske sar (f. eks. hudrifter) og operasjonssar. Mepilex Border Flex kan ogsé brukes pa terre/
nekrotiske sé&r i kombinasjon med gel.

Mepilex Border Flex reduserer postoperative blemmer, og kan benyttes som en del av profylaktisk
behandling for & forebygge hudskader, f.eks. trykksar.

Forholdsregler

Skal ikke brukes pd pasienter med kjent allergi mot materialene/bestanddelene i produktet.
Ma ikke brukes sammen med oksiderende stoffer som hydrogenperoksid.

Radfer deg med helsepersonell for passende behandling hvis du ser tegn pa infeksjon, f.eks.
feber eller hvis séret eller den omkringliggende huden blir red, varm eller opphovnet.

Bruk av bandasjer i profylaktisk behandling eliminerer ikke behovet for & fortsette & utvikle og
folge en omfattende protokoll for forebygging av trykksar, som kan omfatte trykkavlastende
hjelpemidler, venderegime, ernzering, vaesketilfgrsel, hudbehandling og mobilitet.

Skal ikke gjenbrukes. Dersom produktet brukes om igjen, kan bandasjens egenskaper forringes,
og det kan forekomme krysskontaminering.

Steril. Ma ikke brukes hvis den sterile barrieren er skadet eller &pnet for bruk.

Skal ikke resteriliseres.

Bruksanvisning
Mepilex Border Flex kan brukes av lekpersoner under tilsyn av kvalifisert helsepersonell. @
. Velg en egnet bandasjestarrelse/-fasong. Velg om mulig en bandasjefasong som er

tilpasset det spesifikke anatomiske omradet.

For bruk pa sar:

Sarputen skal overlappe den tgrre huden rundt sdret med minst 1-2 cm for & beskytte
omkringliggende hud mot maserasjon og for at bandasjen skal f3 tilstrekkelig feste.

Ved bruk til forebygging:

Forsikre deg om at sdrputen dekker omradet som er utsatt for trykksar/vevsskade.

For bruk p8 sar:

Rengjor séret i henhold til klinisk praksis. Tark omkringliggende hud grundig.

. Fjern den fgrste releasesfilmen, og legg den heftende siden mot saret.

Fjern resten av releasefilmene og glatt ut kanten mot huden. lkke strekk bandasjen.
Mepilex Border Flex kan sitte pa i opptil syv dager, avhengig av sdrets tilstand og den
omkringliggende huden, eller i henhold til klinisk praksis.

For bruk pa sar:

Mepilex Border Flex kan brukes under kompresjonsbandasjer.

Da Mepilex Border opprettholder et fuktig sérmiljg, som statter debridering, kan det i fgrste
omgang forekomme en gkning i sérstgrrelse. Dette er normalt, og ma forventes.

En endring i behandlingsregime kan medfgre at séret i forste omgang avgir mer sarvaeske,
slik at det blir ngdvendig 3 skifte bandasje hyppigere.

Ved bruk til forebygging:

Omradet som er utsatt for trykksar/vevsskade skal inspiseres regelmessig i henhold til klinisk
praksis.
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Avfall handteres i samsvar med lokale miljgprosedyrer.

Annen informasjon

Polyuretanskummet som er brukt i produktet, kan skifte farge til & bli mer gulaktig ndr

det eksponeres for lys, luft og/eller varme. Fargeendringen har ingen innvirkning pa
produktegenskapene ved bruk fgr utlgpsdatoen.

Hvis det oppstar bivirkninger i forbindelse med bruk av Mepilex Border Flex, skal det rapporteres
til Molnlycke Health Care og til en ansvarlig myndighet.

Mepilex® og Safetac® er registrerte varemerker for Molnlycke Health Care AB.
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Mehka samolepilna obloga iz silikonske pene

Opis izdelka

Mepilex Border Flex je samolepilna vpojna obloga, ki ohranja obmocje rane vlazno. Ima
vodoodporno zunanjo plast, ki s¢iti rano pred umazanijo in bakterijami. Obloga ima na sti¢ni strani
z rano plast Safetac®, ki je edinstvena lepilna tehnologija. Ta pri odstranitvi obveze zmanjsuje
bolecino, ki jo obcuti bolnik, in dodatne po$kodbe ran.

Obloga Mepilex Border Flex je sestavljena iz:
« plasti na sti¢ni strani z rano, ki je sestavljena iz mehkega silikonskega lepila (Safetac) in filma

* prozne vpojne komprese iz treh slojev: pene, netkanega sloja za enakomerno porazdelitev tekocin
in plasti z zelo vpojnimi vlakni; kompresa je delno perforirana s tehnologijo rezanja Flex

zunanjega filma, ki je prepusten za zrak, ne pa tudi za vodo, in preprecuje stik z zunanjimi
kontaminanti

Sestava materiala obloge:

silikon, poliuretan, poliakrilat, bombaZ, viskoza, poliester in poliolefin.

Indikacije za uporabo

Obloga Mepilex Border Flex je namenjena oskrbi tevilnih vrst viaznih ran, na primer razjed zaradi
pritiska (preleZanin), razjed na nogah in stopalih, travmatskih ran (npr. raztrganin koze) in kirurskih
ran. Obloge Mepilex Border Flex lahko uporabljamo v kombinaciji z geli na suhih/nekroti¢nih ranah.
Obloge Mepilex Border Flex zmanjSujejo nastajanje pooperacijskih mehurckov, lahko pa jih
uporabljamo tudi kot pripomocek za preprecevanje poskodb koZe pri profilakticnem zdravljenju, npr.
za preprecevanje razjed zaradi pritiska.

Previdnostni ukrepi

¢ Obloge ni dovoljeno uporabljati pri oskrbovancih z znano preobcutljivostjo na oblogo ali njene
sestavine.

Obloge ne uporabljajte z oksidirajo¢imi snovmi, kot so hipokloritne raztopine ali vodikov peroksid.
Ce opazite znake vnetja, npr. pri povisani telesni temperaturi ali ¢e rana oziroma okoliska koza
postane rdeca, topla ali otekla, se obrnite na zdravstveno osebje, ki bo zagotovilo ustrezno
zdravljenje.

Uporaba oblog za rane v okviru profilakticne terapije ne pomeni, da ni treba vseeno razvijati in
upostevati celovitega protokola za preprecevanje razjed zaradi pritiska, torej skrb za oporne
povrsine, ustrezno namescanje bolnika, prehrano, hidracijo, ustrezno oskrbo koze in mobilnost.
Ne uporabljajte znova. Ponovna uporaba izdelka lahko privede do poslabsanja lastnosti izdelka in
navzkrizne okuzbe.

Sterilno. Ne uporabljajte izdelka s poSkodovanim ali odprtim sterilnim zas¢itnim slojem. Ponovna
sterilizacija ni dovoljena.

Navodila za uporabo @
Oblogo Mepilex Border Flex lahko pod nadzorom zdravstvenega osebja uporabljajo

tudi nestrokovnjaki.

. Izberite oblogo primerne velikosti/oblike. Kadar je mogoce, izberite oblogo, ki je po obliki
najprimernejsa za posamezno anatomsko mesto.

Za oskrbo ran:

Zaradi zascite okoliske koZe pred maceracijo in varne pritrditve obloge mora blazinica za rano
prekrivati Se najmanj 1-2 cm suhe koZze okoli rane.

Za preventivno uporabo:

Prepricajte se, da obloga prekrije obmocje, na katerem je prisotno tveganje za nastanek razjed
zaradi pritiska/poSkodbe tkiva.

Za oskrbo ran:

Ocistite rano skladno s kliniéno prakso. Temeljito osusSite koZo okoli rane.

Odstranite prvi zascitni film in namestite oblogo tako, da je lepljiva stran obrnjena proti rani.
Odstranite preostale zascitne trakove in robove pogladite na kozo. Ne raztegujte.

Oblogo Mepilex Border Flex lahko pustimo na rani do 7 dni, odvisno od stanja rane in koze okoli nje
oziroma v skladu s klini¢nimi smernicami.

Za oskrbo ran:

Obloge Mepilex Border Flex je mogoce uporabljati pod kompresijskim povojem.

Ker obloga Mepilex Border Flex ohranja vlazno okolje rane, s ¢imer podpira odstranjevanje
odmrlega tkiva, lahko ob zacetku uporabe pride do povecanja velikosti rane. To je povsem
normalen in pri¢akovan pojav.

Sprememba nacina povijanja rane lahko privede do zacetnega povecanja kolicine izlocka,
zaradi ¢esar bo morda treba oblogo nekaj ¢asa pogosteje menjati.

Za preventivno uporabo:

Obmogje, na katerem lahko nastanejo razjede zaradi pritiska/poskodbe tkiva, je treba redno
pregledovati v skladu s klini¢nimi smernicami.
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Izdelek zavrzite v skladu z lokalnimi smernicami o varovanju okolja.

Druge informacije
Poliuretanska pena, uporabljena v izdelku, lahko ob stiku s svetlobo, zrakom in/ali toploto porumeni.
Sprememba barve ne vpliva na lastnosti izdelka, ko ga uporabljate pred iztekom roka uporabnosti.

Ak dojde v stvislosti s pouzivanim produktu Mepilex Border Flex k akejkolvek zavaznej udalosti,
nahléste ju spolo¢nosti Mdlnlycke Health Care a prislusnému miestnemu kompetentnému tradu.

Mepilex® in Safetac® sta registrirani blagovni znamki druzbe Mdlnlycke Health Care AB.
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Camo3anensalla npeBpb3ka 0T Meka CUIMKOHOBA NsiHa

OnucaHue Ha NpoAyKTa

Mepilex Border Flex e camo3anensatia ce abcopbupalia npespb3ka, KosTo NoaAbp>Ka BAaxHa
cpefia 3a 3apacTBaHe Ha paHaTa. BoaoycToiuMBUAT BbHLLEH CNIO Npeana3ea paHata ot
3ambpcsiBate v 6aktepun. Mpespb3kata uMa crioi Safetac®, koiTo e B KOHTaKT ¢ paHaTa 1 e ¢
YHMKa/IHa TeXHONOrMA 3a 3anensate. Ta MUHUMU3MPa BoskaTa 3a NaLyMeHTa U TPAaBMUPAHETO Ha
paHuTe 1 OKOIHATa KoXa Npu CBassiHe Ha NpeBpb3Kata.

Mepilex Border Flex ce cbctom ot:

KOHTaKTeH /0 3a paHaTa, CbCTOsILY, Ce OT MeKa CUAMKOHOBa NeneHka (Safetac) u puam;
rbBkaBa abcopbupallia NoAnoXKKa oT TPU Cosi: NiHA, HETbKaH NOKPUBEH C/OW 1 COiA OT cynep
abcopbupaluy BnakHa; noaoxkaTa 3a paHu e YacTuiHo nepdopupaHa c Flex TexHonorus 3a
npopsi3eaHe;

BbHLEH GUIM, KOITO e AuLIaLL, HO BOAOYCTONYMB, OCUTypsiBaiiki 6apuepa 3a BbHIIHUTE
3aMbpcuTent

CbabpxaHue Ha MaTepuana Ha npeepb3kata:

CUNVKOH, NOINYPETaH, NONNAKPUAAT, NaMyk, BUCKO3a, MOAUECTep U NosnoneduH.

MpepHasHayeHne

Mepilex Border Flex e npeaHa3HayeHa 3a ronsm crnekTbp OT eKCyAMpaLUy paHu, kaTo aekybutantu
381, 13BU Ha KPaka 1 CTbNANOTo, KakTo U TPABMATUYHM paHy (HanpuMep KOKHM paskbcBaHus) u
XWpYpruuHu panu. Mepilex Border Flex Mose CbLL0 Taka ja ce npunara 1 BbpXy CyXu/HEKpOTUYHM
paHu B KOMBUHaLWs ¢ renose.

Mepilex Border Flex HamMansisa noctonepaTuBHIATE MEXYpU 1 MOXe CblLi0 fla Ce U3M0N13Ba KaTo YacT
0T Npo¢unakTMyHaTa Tepanus 3a NpeAoTBPaTABaHe Ha YBPEX/AaHe Ha KoXaTa — HanpuMep
nekybutanHu s3su.

MpeanasHu Mepkn

¢ He u3non3saiite Npn NaumMeHTH ¢ J0KasaHa CBPbXUYYBCTBUTEHOCT KbM WU3M0/13BaHUTe MaTepuani/
KOMMOHEHTM Ha NpoAyKTa.

¢ He 13non3Baiite 3aef{HO C OKUCAUTENHI areHTH, KaTo XUMOXNOPUTHU PasTBOPY AW BOJOPOAEH
npekuc.

¢ Axo BaMTE Criean oT MHdEKLNS, HaNpUMep ako paHaTa UK OKoJIHaTa KoXa CTaHe YepBeHa, Tonna

MNW NofiyTa, ce KOHCYNTUPaiTe C MeAULMHCKM CIeLiNanmCT 3a NOAXOASALLO fleyeHue.

V13non3eaHeTo Ha eneHKM KaTo YacT oT npodgunakT1kaTa He n3kiioysa HeobxoauMocTTa aa

NPOABXM Pa3BUTUETO U Ca3BaHETO Ha eAMH 0BCTOEH NPOTOKON 3a NpefoTBpaTABaHE Ha

[AekybuUTanHn 1381, HanpUMep NoAAPBXKKa Ha NOBLPXHOCTUTE, MO3ULMOHMUPaHE, XpaHeHe,

XWApaTaLms, rpuxka 3a Koxata 1 nofBUKHOCT.

[la He ce u3nonssa nosTopHo. Mpu NoBTOpPHa ynoTpeba AeiicTBUETO Ha NPOAYKTa MOXe Aa ce

BJIOLLM, MOXE 1@ Ce MOsly4n KpbCTOCaHa KOHTaMUHaLNS.

CrepunHo. [la He ce 13M0n3Ba, ako CTepuiHaTa Nperpaja e NoBpe/ieHa un 0TBopeHa npean

ynotpeba. [la He ce CTepunn3mnpa noBTOPHO.

WHcTpykuus 3a ynotpeba @
Mepilex Border Flex Moxe aa ce n3nonssa oT Hecneuuanucti nog HabnopeHneto
Ha 3/1paBHY CreLMannucTi.

. M3bepete noaxoasiumTe pasmep/popma Ha npespb3kata. Korato e npunoxmumo, usbepete
dopMa Ha NpeBpb3KaTa, KOSTO e ONTUMM3MPaHa 3a KOHKPETHOTO aHaTOMUUYHO MACTO.

3a u3non3saHe npu paHu:

I'Ionnom(aTa 3a paHu Tpﬂsﬂa Aa 3acTblBa cyxaTa KoXa 0K0JI0 paHaTa C noHe 1-2 CM, 33 fa
npeanasn okoJsiHaTa KoXa oT Malepauuns U 3a fa 3akpenu neneHkara cTabunHo.

Axo ce nsnonzea 3a npeseHuus:

YBepeTe ce, Ye NOANOXKKATa 3a paHu NoKpuBa 061acTTa ¢ puck oT fAekybutanHa paHa/yspexaaHe
Ha TbKaHTa.

3a n3non3eaHe Npu paHu:

lMouncTeTe paHaTa B CbOTBETCTBYE C KNMHWNYHATa NpakTuka. CTapaTenHo nofcylueTe koxaTa okono
paHaTa.

OTcTpaHeTe MbpBO NpeAnasHus GpUIM 1 nocTaBeTe CbC 3a/enBallaTa CTpaHa KbM paHaTta.

OTcTpaHeTe ocTaBalLuMTe NPeAnasHu IEHTU 1 CIIoKETe T1afiko NPo/yKTa BbPXY koxaTa. He
pasTsraiTe.

Mepilex Border Flex Moxe Aa npectou Bbpxy paHata fjo 7 AHU B 3aBUCMMOCT OT CbCTOSIHUETO Ha
paHaTa 1 OKOfIHaTa KoXka v Cropes KMHWYHATa NpakT1ka.

3a u3non3gaHe Npy paHu:

Mepilex Border Flex Moxe aa ce npunara nop koMnpecupalla npespb3ka.

Toi1 kaTo Mepilex Border Flex nogabpixa BnaxHa cpefja 3a paHata, KosiTo nognomara
M34MCTBAHETO iA, MOXE /1a MMa MbPBOHAYasHO yBeMYaBaHe Ha pa3Mepa Ha paHaTa. Tosa e
HOPMaJIHO 1 MOXe /A Ce O4aKBa.

MpoMsiHa B TepaneBTUYHUS PEXIM 3a NpeBbP3BaHe MoXe fla Npeiu3B1Ka MbpPBOHAYaHO
yBeNMYeHUe Ha eKkcysiaTa, KOeTo MOXe Aa HanoXW BpeMeHHO Mo-4yecTa NoaMsHa.

Ao ce u3non3Ba 3a npeseHUVs:

0O6nactTa ¢ puck ot aekybutanHa s3Ba/yspexpaaHe Ha TbkaHTa TpsibBa Aa ce npernexaa Ha peoBHN
VHTEpBanu cnopep KNMHUYHaTa NpakTuka.
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MBXBbpﬂﬂHeTO TpﬂﬁBa Aa ce oCblUecTBABa Cnopef MeCTHUTe rnpoueaypu 3a ona3saHe Ha OKoNHaTa
cpefa.

Lpyra uidopmauus

FlonmypeTaHoaaTa nsHa, U3nosisBaHa B NPoAyKTa, MOXe [a NPOMeHN LBeTa CU KbM NO-XbIT, KOrato

€ M3N10KeHa Ha CBET/IMHA, Bb3flyX W/viu TonamHa. MpoMsHaTa Ha LBeTa He BlUsie Ha CBOMCTBaTa Ha
npofyKTa, KoraTo TOi4 Ce M3MoN3Ba B CPOKa Ha rofiHOCT.

[Mpu Bb3HMKBaHE Ha CEpMO3eH MHLMAEHT, CBbP3aH ¢ ynoTpebata Ha Mepilex Border Flex, cbuymat
Tpsibea fa bbae foknaasaH Ha Mélnlycke Health Care v Ha MecTHWS KOMNETEHTHUS OpraH.

Mepilex® v Safetac® ca peructpupanu Tbproscku Mapku Ha Mélnlycke Health Care AB.
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Pansament din spuma moale de silicon, autoaderent

Descrierea produsului

Mepilex Border Flex este un pansament autoaderent, absorbant, care mentine un mediu umed
in jurul plagii. Stratul exterior impermeabil protejeaza plaga contra patrunderii murdariei si
bacteriilor. Pansamentul are un strat Safetac® de contact cu plaga, o tehnologie adeziva unica.
Aceasta minimizeaza durerea pacientilor si traumatismul plagilor si al tegumentului perilezional
Tn momentul indepartarii pansamentului.

Mepilex Border Flex este alcatuit din:

un strat de contact cu plaga alcatuit din adeziv din silicon moale (Safetac) si un suport din
peliculd;

un tampon absorbant flexibil, din trei straturi: un strat de spuma, un strat expandabil netesut
si un strat cu fibre superabsorbante; tamponul pentru plaga este partial perforat cu ajutorul
tehnologiei de taiere Flex;

o peliculd exterioara permeabild la aer, dar impermeabild la ap3, care asigura o bariera de
protectie fata de agentii contaminanti externi.

Continutul materialului de pansament:

silicon, poliuretan, poliacrilat, bumbac, vascoza, poliester si poliolefina.

Instructiuni de utilizare

Mepilex Border Flex este conceput pentru o serie ampla de plagi exsudative, cum ar fi escarele de
decubit, ulceratiile piciorului si ale talpii, leziunile traumatice (precum rupturile de tegument) si
plagile chirurgicale. Mepilex Border Flex poate fi, de asemenea, utilizat pe plagi uscate/necrotice,
n asociere cu geluri.

Mepilex Border Flex reduce veziculizarea postoperatorie si poate fi utilizat ca parte a terapiei
profilactice de prevenire a afectarii pielii, cum ar fi escarele de decubit.

Precautii

* Anu se utiliza la pacienti cu sensibilitate cunoscutd la materialele/componentele produsului.
¢ Anu se folosi in asociere cu agenti oxidanti, precum solutiile de hipoclorit sau apa oxigenata.

¢ Daca observati semne de infectie, adica rana sau tegumentul perilezional se inroseste, se
ncdlzeste ori se umfla, adresati-va imediat unui cadru medical pentru a primi tratamentul
adecvat.

Utilizarea pansamentelor in cadrul unei terapii profilactice nu inlatura necesitatea de a continua
dezvoltarea si respectarea unui protocol cuprinzator de prevenire a escarelor de decubit, adica
suprafete de sprijin, pozitionare, nutritie, hidratare, ingrijirea pielii si mobilitate.

Anu se reutiliza. In caz de reutilizare, performantele produsului se pot reduce si este posibila
contaminarea incrucisata.

Steril. A nu se folosi daca bariera sterila a fost deteriorata sau deschisa inainte de utilizare.
Anu se resteriliza.

Instructiuni de utilizare @
Mepilex Border Flex poate fi utilizat de catre persoanele nespecializate in domeniul
sanitar sub supravegherea unui cadru sanitar.

. Alegeti o marime/forma de pansament corespunzatoare. Dac3 este cazul, alegeti
o forma de pansament optimizata pentru zona anatomica respectiva.

Pentru utilizarea pe plaga:

Tamponul pentru plaga trebuie sa se suprapuna pe tegumentul perilezional uscat pe o portiune
de minimum 1-2 cm pentru a proteja tequmentul perilezional de macerare si pentru a fixa bine
pansamentul.

Pentru utilizarea preventiva:

Asigurati-va ca tamponul pentru plaga acopera zona cu risc de escara de decubit/leziune tisulara.
Pentru utilizarea pe plaga:

Curétati plaga conform practicii clinice. Uscati bine tegumentul perilezional.

. Indepartati prima peliculd protectoare si aplicati partea adeziva pe plaga.

. Indepartati captuseala protectoare ramasa si neteziti marginea pe piele. Nu intindeti.

Mepilex Border Flex poate fi [dsat timp de maximum 7 zile, in functie de starea pl&gii si a
tegumentului perilezional sau in conformitate cu indicatiile practicii clinice.

Pentru utilizarea pe plaga:

Mepilex Border Flex poate fi utilizat sub bandaje de compresie.

Deoarece Mepilex Border Flex mentine un mediu umed in regiunea plagii, care sustine
debridarea, este posibil ca dimensiunea plagii sa creasca initial. Acest fapt este normal si de
asteptat.

Modificarea schemei de utilizare a pansamentului poate duce la cresterea initiald a nivelului
exsudatiilor, ceea ce poate impune temporar cresterea frecventei schimburilor de pansament.

Pentru utilizarea preventiva:
Se recomanda ca zona cu risc de escara de decubit/leziune tisular3 s3 fie verificata la intervale
regulate, in concordanta cu practica clinica.
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Eliminarea trebuie efectuatd conform procedurilor locale de protectie a mediului.

Alte informatii

Spuma poliuretanicd utilizata in produs poate modifica culoarea, adaugand un plus de culoare
galben3, atunci cand este expusa la luming, aer si/ sau caldura. Modificarea culorii nu influenteaza
proprietatile produsului atunci cand este folosit inainte de data expirarii.

Daca s-a produs vreun incident grav legat de utilizarea Mepilex Border Flex, raportati acest lucru
catre Mélnlycke Health Care sau catre autoritatea competenta la nivel local.

si Safetac® sunt marci comerciale inregistrate ale Mélnlycke Health Care AB.
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Samolepiace krytie z makkého penového silikonu

Popis produktu

Mepilex Border Flex je samolepiace absorpcné krytie, ktoré udrziava vlhké prostredie rany.
Vodotesna vonkajsia vrstva chrani ranu pred necistotami a baktériami. Krytie ma kontaktnu vrstvu
na rany Safetac®, ktord je jedinecnou adhezivnou technolégiou. Minimalizuje bolest pacienta a
poskodenie ran a okolitej pokozky pri odstraneni obvazu.

Mepilex Border Flex sa sklada z:

kontaktnej vrstvy na rany z makkého silikdnového adhezivneho materialu (Safetac) a nosica

z félie;

ohybnej trojvrstvovej absorpcnej vlozky: pena, netkana krycia vrstva a superabsorpcna vrstva

z vlakien; tampon krytia je ¢iastocne perforovany technoldgiou Flex;

vonkajsej folie, ktora je priedusna, ale vodotesnd, ¢im vytvara bariéru pre vonkajsie znecistujice
latky.

Obsah obvézového materidlu:

silikén, polyuretan, polyakrylat, bavina, viskdza, polyester a polyolefin.

Indikacie pre pouzitie

Krytie Mepilex Border Flex je urcené pre Siroky rozsah exsudujucich ran, akymi su dekubity, vredy
néh a chodidiel, traumatické rany (ako napr. kozné odreniny) a poopera&né rany. Mepilex Border Flex
mozno v kombinacii s gélmi pouzit aj na suché/nekrotické rany.

Mepilex Border Flex cbmedzuje tvorbu pooperacnych pluzgierov a mozno ho tieZ pouZit ako stcast
profylaktickej terapie na prevenciu poskodenia koze, napr. dekubitov.

Preventivne opatrenia

NepouZivajte u pacientov so zndmou precitlivenostou na materialy/zlozky produktu.
Nepouzivajte spolu s oxidujicimi latkami, ako st roztoky chldrnanov alebo peroxidu vodika.

Ak spozorujete symptomy infekcie, ako je napr. hortcka alebo Ze rana alebo okolitd pokozka
scervena, je tepla alebo opuchnutd, poradte sa s profesionalnym zdravotnickym pracovnikom.
Hoci krytie mozno pouzit ako sucast profylaktickej terapie, neznamena to, Ze uz nie je potrebné
vyvijat a dodrziavat komplexny protokol prevencie dekubitov, t. j. podporné plochy, polohovanie,
vyZiva, hydratacia, oSetrovanie pokozky a mobilita.

Nepouzivajte opakovane. Pri opatovnom pouZiti icinnost produktu klesa a méze dojst ku krizovej
kontaminacii.

Sterilné. NepouZivajte, ak je sterilna bariéra pred pouZitim poskodena alebo otvorena.
Opakovane nesterilizujte.

Navod na pouzitie
Mepilex Border Flex méZu pouZzivat laici pod dohladom profesionalnych zdravotnickych
pracovnikov.

. Zvolte vhodnU velkost/tvar krytia. Ak je to relevantné, zvolte tvar obvézu optimalizovany pre
konkrétne anatomické miesto.

PouZitie na ranach:

Tampon krytia ma presahovat such okolitu pokozku najmenej o 1-2 cm, aby chranil okolitd
pokozku pred macerovanim a obvaz dobre fixoval k rane.

Poutzitie pri prevencii:

Skontrolujte, ¢i tampon krytia pokryva miesto, ktoré je ohrozené tvorbou dekubitu/poskodenim
tkaniva.

PouZitie na ranach:

Ranu oCistite beznym klinickym postupom. Dokladne vysuste okolitd pokozku.

Odstranite prvi ochrannt foliu z krytia a aplikujte ho lepivou stranou na ranu.

Odstranite zvy$né ochranné vystelky a vyrovnajte okraj na pokozke. Nenatahuijte.

Krytie Mepilex Border Flex mozno ponechat na mieste do 7 dni, v zavislosti od stavu rany a okolitej
pokozky, alebo ako je indikované klinickou praxou.

PouZitie na ranach:

Mepilex Border Flex mozno pouzit pod tlakovym obvazom.

PretozZe krytie Mepilex Border Flex udrZiava okolie rany vlhké, ¢im podporuje odstranenie
nezivého tkaniva z rany, rana sa na zaciatku méZze zvacsit. Je to normalne a ocakavané.

Pri zmene reZimu vymeny krytia sa méZe prechodne zvysit vytok z rany, co méZe vyZadovat
doCasné zvySenie frekvencie vymeny krytia.

~

~w

Miesto ohrozené dekubnom/poskodenlm tkaniva by sa malo v sdlade s klinickou praxou kontrolovat
v pravidelnych intervaloch.

Pri likvidacii postupuijte podla miestnych predpisov na ochranu Zivotného prostredia.

Iné informacie

Polyuretanova pena pouZita v produkte méze po vystaveni na svetlo, vzduch a/alebo teplo zmenit
farbu na Zltsiu. Zmena farby nema Ziadny vplyv na vlastnosti produktu, ak sa pouZije pred datumom
exspiracie.

Ce pride v povezavi z uporabo izdelka Mepilex Border Flex do kakrénega koli resnega incidenta,

je treba o tem obvestiti druzbo Mélnlycke Health Care in lokalni pristojni organ.

Mepilex® a Safetac® st registrovanymi obchodnymi znackami spolo¢nosti Mélnlycke Health Care AB.
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Kendiliginden yapisan yumusak silikon kdpiik pansuman

Uriin aciklamasi

Mepilex Border Flex, yarayl nemli tutan kendinden yapiskan, emici bir pansumandir. Su gecirmez dis

katman yarayi kire ve bakterilere karsi korur. Pansuman kendine 6zgii bir yapistirici teknolojisi olan

bir Safetac® yara temas tabakasina sahiptir. Hastanin agrisini ve yaralarda travmayi ve pansumani

cikarirken etrafindaki bolgeyi en aza indirir.

Mepilex Border Flex sunlardan olusur:

 yumusak bir silikon yapistiricidan (Safetac) ve bir film tasiyicidan olusan yarayla temas eden bir
katman

e lic katmanli esnek, emici bir ped: bir kdpiik, 6riilii olmayan bir yayilma katmani ve siiper emici
elyaf iceren bir katman; yara pedi, Flex cut teknolojisiyle kismen perfore edilmistir

¢ dis hava kirliligine karsi koruma saglayan, nefes alan ancak su gecirmez bir dis film

Pansuman materyalinin icerigi:

Silikon, poliiretan, poliakrilat, pamuk, viskoz, polyester ve poliolefin.

Kullanim endikasyonlari

Mepilex Border Flex; basing lilserleri, bacak ve ayak ilserleri ve travmatik yaralar (6rn, cilt yirtiklari)
ve cerrahi yaralar gibi cok cesitli eksiidasyonlu yaralar icin tasarlanmistir. Mepilex Border Flex,
kuru/nekrotik yaralar icin jellerle birlikte de kullanilabilir.

Mepilex Border Flex, postoperatif blister olusumunu azaltir ve basing iilseri gibi ciltte goriilen
hasarlarin 6nlenmesini amaclayan profilaktik tedavinin bir parcasi olarak da kullanilabilir.

Onlemler

« Uriiniin iceri giren materyallerine/bilesenlerine asiri duyarliigi bilinen hastalarda kullanmayin.
Hipoklorit sollisyonlar veya hidrojen peroksit gibi oksidizan ajanlarla birlikte kullanmayin.
Enfeksiyon belirtileri goriiyorsaniz, 6rn. ates ya da yara ya da gevreleyen cilt kizarir, isinir ya da
siserse, uygun tedavi icin bir saglik uzmanina danisin.

Pansumanlarin profilaktik bir tedavinin bir parcasi olarak kullanilmasi, kapsamli bir tilser
onleme protokolii gelistirmeye ve izlemeye devam etme ihtiyacini engellemez, yani yiizeyleri,
konumlandirmay, beslenmeyi, hidrasyonu, cilt bakimini ve hareketliligi destekler.

Tekrar kullanmayiniz. Uriin tekrar kullanilirsa, performansi bozulabilir ve capraz kontaminasyon
gorilebilir.

Sterildir. Steril koruyucu kullanim dncesinde hasarli veya acilmissa kullanmayiniz.

Tekrar sterilize etmeyiniz.

Kullanim talimatlar

Mepilex Border Flex, saglik hizmeti personellerinin gézetiminde vasifsiz kisiler @
tarafindan kullanilabilir.

. Uygun bir pansuman boyutu/sekli secin. Miimkiin oldugunda, spesifik anatomik bélge

icin optimize edilmis bir pansuman tipi secin.

Yaralarda kullanim icin:

Yara pedi, yara etrafindaki cildi maserasyondan korumak ve pansumanin iyice sabitlenebilmesi
icin yara etrafindaki kuru cildi 1-2 cm kadar értmelidir.

Onlem icin kullanilirsa:

Yara pedinin, basing hasari/doku hasari riski olan alani kapladigindan emin olun.

Yaralarda kullanim igin:

Yarayl, klinik uygulamalara uygun bir sekilde temizleyin. Yara cevresindeki cildi iyice kurulayiniz.
ilk agma filmini cikarin ve yapiskan tarafi yaraya uygulayin.

Diger acma filmlerini cikarin ve pansumani cilt tizerinde iyice diizeltin. Germeyin.

Mepilex Border Flex, yaranin ve cevresindeki cildin durumuna bagli olarak veya klinik
uygulamalarda belirtildigi gibi 7 gline kadar yerinde birakilabilir.

Yaralarda kullanim icin:

* Mepilex Border Flex, kompresyon sargilarinin altinda kullanilabilir.

* Mepilex Border, debridmani desteklemek tizere yara ortaminin nemli kalmasini sagladigindan
baslangicta yara biiyiikliginde artis goriilebilir. Bu durum, normaldir ve gériilmesi beklenir.

¢ Pansuman rejiminin degistirilmesi, baslangicta ekstida diizeyinin artmasina neden olabilir ve
gecici olarak degistirme sikliginin arttirilmasi gerekebilir.

Onlem icin kullanilirsa:

Basinc tilseri/doku hasari riskinin bulundugu alan diizenli araliklarla klinik uygulamalar
dogrultusunda incelenmelidir.
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Imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gére yapilmalidir.

Diger bilgiler

Uriinde kullanilan politiretan képiik; isik, hava ve/veya 1siya maruz kaldiginda daha sari renge
dénebilir. Uriin son kullanma tarihinden 6nce kullanildiginda, renk degisikliginin tiriin 6zellikleri
tizerinde herhangi bir etkisi yoktur.

Mepilex Border Flex kullanimi ile ilgili ciddi bir olay meydana gelmisse, bu durum
Molnlycke Health Care’e ve yerel yetkili makaminiza bildirilmelidir.

Mepilex® ve Safetac® Mélnlycke Health Care AB'nin tescilli ticari markalaridir.
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Lipnus minkstas silikono putuy tvarstis

Produkto aprasymas
Mepilex Border Flex yra savaime prilimpantis, sugeriantis ir drégme palaikantis aplink gyjancia
Zaizda tvarstis. Vandeniui nepralaidus iSorinis sluoksnis apsaugo Zaizda nuo neSvarumu ir bakteriju.
Tvarstis turi Safetac® su Zaizda besilieciantj sluoksnj, kuris yra unikali lipni medZiaga. Ja naudojant
sumazinamas pacienty skausmas ir zaizdy bei aplinkinés odos traumavimas nuimant tvarstj.
Mepilex Border Flex sudaro:
e su zaizda besiliegiantis sluoksnis, kurj sudaro minksta lipni silikoniné medziaga (Safetac®)
ir pagrindo plévele;
e lankstus, sugeriantis jklotas i$ triju sluoksniu: putu, neaustinés medziagos dengiamojo sluoksnio
ir puikiai sugeriancio pluosto; Zaizdu tvarstis i$ dalies perforuotas, naudojant Flex technologija;
 orui pralaidi, ta¢iau vandeniui nepralaidi iSoriné plévelé, apsauganti nuo iSorinio uztersimo.
Tvarscio medZiagy sudétis:
Silikonas, poliuretanas, poliakrilatas, medvilng, viskozé, poliesteris ir poliolefinas.

Naudojimo indikacijos

Mepilex Border Flex skirtas jvairioms Zaizdoms, kuriose vyksta eksudacija, gydyti: praguloms,
blauzdy ir pédy opoms, trauminéms zaizdoms (pvz., odos jplésimams) ir chirurginems zaizdoms.
Kartu su geliu Mepilex Border Flex galima déti ant sausy zaizdy arba zaizdu su nekroze.

Mepilex Border Flex maZina pooperaciniu pisliu susidaryma, taip pat gali biti naudojamas kaip
profilaktinés terapijos dalis siekiant apsaugoti oda nuo pazeidimo, pvz., ant pragulu.

Atsargumo priemonés

Nenaudoti pacientams, jei Zinoma, kad jie alergiski gaminio medziagoms / komponentams.
Nenaudoti kartu su oksiduojanciomis medziagomis, pvz., hipochlorito tirpalais ar vandenilio
peroksidu.

Jei matote infekcijos pozymiu, pvz., pasireiské karsciavimas ar Zaizda arba aplinkiné oda
paraudo, jkaito ar patino, kreipkités j sveikatos priezidros specialista dél tinkamo gydymo.
Tvars€iu kaip profilaktinés priemonés naudojimas nereiskia, kad galima atsisakyti jprastiniu
pragulu gydymo metodu, t. y. atitinkamu atraminiu pavirsiu naudojimo, paciento padéties keitimo,
mitybos, odos drékinimo ir prieZidros.

Pakartotinai nenaudoti. Naudojant pakartotinai, gali pablogéti produkto savybés ir jvykti kryZzminis
uzkrétimas.

Sterilus. Nenaudokite, jei prie$ naudojant buvo paZeistas sterilus barjeras arba buvo atidaryta
pakuoté. Pakartotinai nesterilizuoti.

Naudojimo instrukcija
Mepilex Border Flex galima naudoti asmenims priZidrint sveikatos prieZitros
specialistams.

. Pasirinkite tinkama tvars¢io dydj / forma. Kai taikytina, rinkités tvarséio forma,
optimizuota konkreciai anatominei vietai.

Naudojimas ant Zaizdy

Zaizdy tvarstis turi uzdengti bent 1-2 cm odos prie Zaizdos krasty, kad apsaugoty aplinkine oda

nuo maceracijos ir tvirtai priliptu.

Jeigu naudojama profilaktikai

Uztikrinkite, kad Zaizdos jklotas uzdengty vieta, kurioje gali atsirasti pragula / audiniy

pazeidimas.

Naudojimas ant Zaizdy

ISvalykite Zaizda pagal klinikinius reikalavimus. Kruopsciai nusausinkite aplinkine oda.

Nuimkite pirmaja apsaugine plévele ir tvarstj lipniaja puse priglauskite prie Zaizdos.

Nuimkite likusias apsaugines pléveles ir prispausdami prie odos ilyginkite tvarscio krastus.

Netempkite.

Mepilex Border Flex galima palikti priklijuota iki 7 dienu, priklausomai nuo Zaizdos ir aplinkinés

odos biiklés, arba naudoti, kaip priimta klinikinéje prakhko]e

Naudojimas ant Zaizdy

* Mepilex Border Flex galima déti po spaudzianciuoju tvarsciu.

¢ Kadangi Mepilex Border Flex palaiko drégme gyjancioje Zaizdoje, kuri padeda pasisalinti
apmirusioms Zaizdos dalims, i$ pradZiu Zaizdos apimtis gali padidéti. Tai yra normalu ir tikétina.

¢ Pasikeitus perrisimo metodikai, i$ pradZiu gali susidaryti daugiau eksudato, todél laikinai gali
prireikti dazniau keisti tvarstj.

Jeigu naudojama profilaktikai

Vieta, kurioje gali atsirasti pragula ar audiniu pazeidimas, reikia reguliariai tikrinti pagal klinikinés

praktikos instrukcijas.
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Utilizuoti pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.

Kita informacija

Produkte naudojamos poliuretano putos gali pagelsti veikiamos $viesos, oro ir (ar) aukstos
temperatiros. Toks spalvos pokytis neturi jokio poveikio produkto savybéms, jei produktas
naudojamas iki jo galiojimo laiko pabaigos.

Kilus reikSmingam su Mepilex Border Flex naudojimu susijusiam incidentui, apie jj reikia pranesti
Mélnlycke Health Care ir vietinei kompetentingai tarnybai.

Mepilex® ir Safetac® yra registruotieji Mélnlycke Health Care AB prekiu zenklai.



Mepilex® Border Flex ®

Pasliposs miksta silikona putu parséjs

Produkta apraksts

Mepilex Border Flex ir palipogs, absorbgjoés parséjs, kas briices vidi uztur miklu. Udensizturigais
aréjais slanis briici pasarga no netirumiem un baktérijam. Parséjam ir Safetac® brices
kontaktslanis, kas ir unikala adh&zijas tehnologija. Ta mazina sapes pacientam, ka arf bricu un
apkartéjas adas traumésanas risku, parseju nonemot.

Mepilex Border Flex sastavdalas:

* briices kontaktslanis, ko veido miksta silikona adhezivs (Safetac), un pléves parklajums,
elastigs, absorb&joss spilventins, ko veido tris slani: putas, neausts izkliedéjoss slanis un

slanis ar superabsorbenta skiedram; brices spilventins ir dalgji perforéts, izmantojot Flex cut
tehnologiju,

* aréja pléve, kas ir elpojosa, bet idensnecaurlaidiga, nodrosina barjeru pret aréjo piesarnojumu.
Parséja materialu sastavs:

silikons, poliuretans, poliakrilats, kokvilna, viskoze, poliesters un poliolefins.

LietoSanas indikacijas

Mepilex Border Flex paredzéts uzlikt dazadam eksud&josam bricém, pieméram, spiediena ¢alam,
kaju un pédu ¢alam, traumatiskam bricém (tadam ka adas plisumi) un klrurglskam briiceém.
Mepilex Border Flex kopa ar geliem var izmantot ari sausu/nekrotisku bracu arstésanai.

Mepilex Border Flex mazina culgu veidoSanos pécoperacijas bricém, to var lietot ar profilaktiski,
lai novérstu adas bojajumu rasanos, piem., spiediena c¢alu veidoSanos.

Piesardzibas pasakumi

Nedrikst izmantot pacientiem ar zinamu pastiprinatu jutibu pret izstradajuma materialiem/
sastavdalam.

Nedrikst lietot kopa ar tadam oksid&josam vielam ka hipohlorita Skidums vai Gdenraza peroksids.
Ja redzamas infekcijas pazimes, pieméram, iekaisums vai briice ir apsartusi, karsta vai uztakusi,
par arstésanu jakonsultgjas ar veselibas apripes specialistu.

Parséja izmanto$ana profilaktiskai terapijai nealzslaj nepleclesamlbu turpmak izmantot un
ievérot vispusigu protokolu spiediena ¢iilu novérsanai, t. i., atslogojosas virsmas, pozicionésana,
uzturs, hidratacija, adas kopSana un mobilitate.

Nelietot atkartoti! Atkartoti lietojot izstradajumu, ta efektivitate var pasliktinaties, turklat
iespéjama krusteniska inficésanas.

Sterils. Nelietot, ja sterila barjera ir bojata jau pirms lietoSanas vai ir bijusi atvérta.

Nesterilizét atkartoti!

Lietosanas noradijumi

Kvalificéta veselibas apripes specialista uzraudziba Mepilex Border Flex drikst lietot ®

ari neprofesionali.

. lzvélieties piemérota izméra/formas parséju. |zraugieties konkrétajai anatomiskajai

vietai labako parséja modeli, ja tads ir.

Izmanto$anai uz bricém:

briices spilventinam par vismaz 1-2 cm japarklajas pari brices malai, lai apkartgjo adu

pasargatu no maceracijas un parséju nostiprinatu stingri.

Ja lieto profilaktiski:

brices spilventinam jaapklaj spiediena traumas/audu bojajuma apdraudétais adas laukums.

Izmantosanai uz bricém:

brdci tiriet saskana ar kliniskas prakses principiem. Rapigi nosusiniet adu ap brici.

Nonemiet pirmo aizsargplévi un lipigo pusi uzlieciet uz brices.

. Nonemiet atliku$as aizsargloksnes un nogludiniet parséja malu pie adas. Neiestiepiet to.

Mepilex Border Flex uz briices var atstat 7 dienas, nemot véra konkrétas briices un apkartéjas adas

stavokli vai kliniskas prakses principus.

Izmanto$anai uz briicém:

¢ Mepilex Border Flex var izmantot zem spiedoSiem parsgjiem.

* Ta ka Mepilex Border Flex saglaba briicé mitru vidi, veicinot bojato audu evakuaciju, sakotngji
briice var palielinaties. Tas uzskatams par normalu procesu.

¢ Parséja lietoSanas rezima mainas dél sakotnéji var palielinaties eksudata apjoms, tapéc kadu
laiku parsgjs, iesp&jams, bUSJamama biezak.

Ja lieto profilaktiski:

spiediena ¢Tlu/audu bojajumu apdraudétais adas laukums regulari japarbauda saskana ar kliniskas

prakses principiem.
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Izstradajums jalikvidé saskana ar viet&jiem vides aizsardzibas noteikumiem.

Cita informacija

Ja uz parséju iedarbojas gaisma, gaiss un/vai karstums, taja izmantotais poliuretana putu slanis var
klat dzeltenigs. Tacu krasas izmainas nekada veida neietekmé izstradajuma Tpasibas, ja to izmanto
pirms deriguma termina beigam.

Ja Mepilex Border Flex lieto$anas laika izraisijis kadu nopietnu negadijumu, par to jazino raZotajam
Mélnlycke Health Care un vietgjai kompetentajai iestadei.

Mepilex® un Safetac® ir registrétas Malnlycke Health Care AB pre¢zimes.
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Isekleepuv pehme silikooniga kaetud vahtmaterjalist haavaplaaster

Toote kirjeldus

Mepilex Border Flex on isekleepuv ja imav haavaplaaster, mis tagab haava paranemist soosiva
niiske keskkonna. Veekindel vélimine kiht kaitseb haava mustuse ja bakterite eest. Haavaplaastril
on Safetac®-i kontaktkiht, mis on ainulaadne kleepuv tehnoloogia. See minimeerib patsientidel
haavaplaastri eemaldamisel valu ning haavade ja iimbritseva naha traumeerimist.

Mepilex Border Flex koosneb:

 haavaga kokkupuutes olevast pehmest kleepuvast silikoonkihist (Safetac] ja kilest;

o elastsest imavast kolmekihilisest padjast: vahtmaterjalist, mittekootud kattekihist ja tlimalt
imavate kiududega kihist; haavapadi on osaliselt perforeeritud Flex-16ike tehnoloogia abil.

 viliskihist, mis on hingav, kuid veekindel, ja pakub kaitset valiste saasteainete eest

Haavaplaastri koostisosad:
silikoon, poliiuretaan, poliiakriilaat, puuvill, viskoos, poliiester ja poluolefiin.

Kasutusjuhend

Mepilex Border Flex on loodud mitmesugustele eksudaati eritavatele haavatiiipidele, nagu
lamatistele, jalahaavanditele, traumaatilistele haavadele (nt naharebendid) ja kirurgilistele
haavadele. Mepilex Border Flexi voib kasutada kuivadel/nekrootilistel haavadel koos geeliga.
Mepilex Border Flex vahendab postoperatiivsete villide teket ja seda voib kasutada osana
profiilaktilisest ravist nahakahjustuste véltimiseks (nt lamatiste puhul).

Ettevaatusabinoud

Arge kasutage seda patsientidel, kellel on teadaolev tundlikkus tootes kasutatavate materjalide/
komponentide suhtes.

Arge kasutage seda koos oksiideerivate ainetega nagu hiipokloriidlahused véi vesinikperoksiid.
Kui méarkate poletikumarke, nt palavik, haav vi imbritsev nahk on punane, kuum véi paistes,
pidage sobiva ravi {ile nou tervishoiutoctajaga.

Haavasidemete kasutamine profiilaktilise ravi osana ei kaota vajadust arendada ja jargida
pohjalikku lamatiste valtimise protokolli, sealhulgas tugipindasid, kehaasendit, toitumist,
vedelike tarbimist, nahahooldust ja liikuvust.

Arge taaskasutage. Taaskasutamisel vdib toote usaldusvairsus halveneda ja véib tekkida
ristsaastumine.

Steriilne. Arge kasutage, kui steriilne imbris on enne kasutamist kahjustatud véi avatud.

Arge steriliseerige uuesti.

Kasutusjuhend @
Mepilex Border Flex on mdeldud kasutamiseks tavakasutajale kvalifitseeritud
tervishoiutédtaja jarelevalve all.

. Valige sobiv haavaplaastri suurus/kuju. Vajaduse korral valige haavaplaaster, mille
kuju sobib anatoomilisele piirkonnale kdige paremini.

Kasutamisel haava peal:

Haavapadi peab olema kuivast imbritsevast nahapiirkonnast vahemalt 1-2 cm suurem,
et kaitsta imbritsevat nahka matseratsiooni eest ja kinnitada plaaster kindlalt.

Kasutamisel profiilaktikaks

Veenduge, et haavapadi kataks vigastuse/koekahjustuse ohus olevat piirkonda.
. Kasutamisel haava peal:
Puhastage haav, jargides kliinilisi tavasid. Kuivatage imbritsev nahk hoolikalt.
Eemaldage esimene kaitsekile ja asetage kleepuv pool haavale.
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Haava ja iimbritseva naha olukorrast vdi kliinilisest tavast olenevalt voib Mepilex Border Flexi
jatta haavale kuni 7 paevaks.

Kasutamisel haava peal:

* Mepilex Border Flexi voib kasutada rohksidemete all.

* Kuna Mepilex Border Flex tagab haava imber surnud koe eemaldumist soosiva niiske
keskkonna, véib haava suurus algul kasvada. See on normaalne ja ootuspérane.

¢ Sidumisviisi muutmisega voib algul kaasneda suurem eksudaadi eritumine, mist6ttu haav voib
ajutiselt vajada sagedasemat sidumist.

Kasutamisel profiilaktikaks

Lamatise/koekahjustuse ohus piirkonda tuleb kliinilise tava kohaselt regulaarselt kontrollida.

Jaatmeid tuleb kdidelda kohalike keskkonnaeeskirjade kohaselt.

Muu teave

Tootes kasutatav poliiuretaanvahtmaterjal véib valguse, dhu ja/véi soojuse toimel muutuda
kollaseks. Varvuse muutus ei mojuta toote omadusi, kui seda kasutatakse enne kélblikkusaja
moGdumist.

Kui seoses toote Mepilex Border Flex kasutamisega toimub tésine intsident, tuleb sellest teatada
ettevottele Mélnlycke Health Care ja kohalikule padevale asutusele.

Mepilex® ja Safetac® on ettevdtte Molnlycke Health Care AB registreeritud kaubamargid.
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Camoknesiuiasicsi rybuaTas nossizka C NOKpbITUEM U3 MATKOrO CUAMKOHA

OnucaHue nsgenus

Camoknesiujasics nossizka Mepilex Border Flex nornotaet skccyaat v NoafepxXvBaeT BRaxHyio cpesy

B paHe. BofoHenpoH1LaeMblil BHELHWI CNO 3aLyMLLiaeT paHy oT rps3u u baktepuit. Moesizka umeeT
KOHTaKTMPYIOLLiA C paHeBol MoBepXHOCTbIO Crioit Safetac®, koTopblil co3AaeTCs € UCronb3oBaHeM
YHVKaNbHOI TEXHOMOMM CaMOKIIeALIMXCS NOBA30K. cnonb3oBaHme 3Toro Cnos MUHUMU3MpYeT bonesbie
OLLYLEHNS y NaLMeHTa 1 TPABMMPOBaHME PaHbl 1 KOXM BOKPYT Hee Npu CHATHM MOBA3KM.

MoBs3ka Mepilex Border Flex coctonT 13 cneayiowmx KOMNoHeHToB:

€109, KOHTAKTUPYIOLLEro C PaHeBOW NOBEPXHOCTBIO M COCTOALLEErD U3 MArKoro cunnkoa (Safetac) u
BHeLUHeN 3alNTHON NNeHKK;

rnbkoit abcopbupytowieit Npoknaakm, CocToAweit 13 Tpex cnoes — rybku, cnos HeTkaHoro Matepuana
1 CNOSi BOJIOKOH C MOBbILIEHHO/ NOroWakoLLeit cnocobHoCTbio, paHeBas NPokaaka YacTUYHO
nepdopuposana no TexHonorum Flex cut;

BHELUHeN BO3JyXONpOHWULAEMON, HO BOOHENPOHULLAEMO NieHku, obecneunsaiowei bapsep ans
BHELWHUX 3arpﬂ3HeHlAl;1.

Cocras MaTepnana nosasku:
CWMKOH, NOAMypeTaH, NONNaKPUAaT, XOMNOK, BUCKO3a, NoNuacTep, nonnoneduH.

TMoka3aHus K NPUMEHeHNIo

MoBsizka Mepilex Border Flex npegHa3sHaueHa A5 neYeHUs WMPOKOro CekTpa 3KCCYANpYIOLWMX paH,
HanpuMep NpoNexHel, 138 Ha rofIeHsX 1 CToNax, TPaBMaTU4EeCKIX paH (HanpuMep, paspbiBos koxu)

1 xupyprudeckmx paH. Mepilex Border Flex Takke MOXHO NPUMEHSITb 47151 CyXWX/HEKPOTUYECKNX paH B
COYETaHMM C refisiMu.

Mepilex Border Flex yMeHbLuaeT nocneonepaLnoHHbe HapbIBbl ¥ MOXKET UCM0/Ib30BATLCS Kak KOMMOHEHT
NPOGUNAKTUYECKOTO SIeYeHMs ANs NPEA0TBPALLICHIS NOBPEXAEHMI KOXM, HaNpUMep NPonexHel.

Mepbi NnpeaocTopoXHOCTH
* Henb3s CN0N1b30BaTL Ha NaLMeHTaXx ¢ 0Ka3aHHOM MOBbILLEHHOM YyBCTBUTENLHOCTBIO K MaTep

WHcTpyKums no npuMeHerunio
Moesizka Mepilex Border Flex MoxeT ncnonb3oeatscs HenpodeccuoHanamu nog HabniogeHneM
KBaMUGULIMPOBAHHOTO MeAULMHCKOrO paBoTHUKa.

. Bbibepute nossisky no, 0 pa3mepa/dopmbl. [ae np 0, BbibepuTe noBsiky ¢ Gopmoi,

ONTUMU3NPOBAHHON AN KOHKPETHO aHaTOMUYECKON NoKanu3aLnu.
Mpu ncnonb3oBaHWUK Ha paHax:
PaHeBas npoknazika NoBA3KM 0/KHa NepekpbiBaTb OKPYXKAKOLLYI0 KOXY He MeHee YeM Ha 1-2 cMm.

370 HeOBXOAMMO A1) 3aLLMTLI OKPYXAIOLLEN KOXM OT MaLiepaLmi, a Takxe ANs HaAEKHOM pukcaumn
noBA3KM.

Mpu ucnons3osaHnm Ans NpodUNaKTUKA:

Y6epuTecs, 4To paHeBas NPokiajKa 3akpbIBAET y4acToK, MOABEPKeHHbI 06pa3oBaHmio nponexHein/
NoBPeXAEHUIO TKaHeN.

Mpu ncnonb3oBaHWUK Ha paHax:

BbINOIHUTE OYNCTKY paHbl B COOTBETCTBIN C KAMHMYECKOI NPaKTUKOM. TiaTebHO ocyLnTe
OKPYXaIOLLIYIO KOXY.

Ynanute nepsyio CHUMaeMyio MeHKy v NPUIOXMUTE NOBA3KY IMMKOA CTOPOHON K paHe.

CHMMWTe oCTanbHbIe 3aLUKUTHBIE MEHKW 1 NpUrnazsTe kpas NoBs3ku Ha Koxe. He pactarusaiite
noBs3KY.

[

»~w

Mossizky Mepilex Border Flex MoxHo ocTaBnsiTh Ha MecTe A0 7 AHei B 3aBUCMMOCTU OT COCTOSIHWSA paHbl

W OKpyXaloLLeit KOXW NNBO MeHsTb B COOTBETCTBUM C KIMHNYECKOI NPaKTUKON.

Ipw UCcNonb30BaHNM Ha paHax:

¢ Mepilex Border Flex MoXHO NpUMeHsITb M0, KOMMPECCUOHHOW NOBA3KOA.

* [lockonbky nossizka Mepilex Border Flex nopnepxwvBeaeT BnaxHyto cpesy B paHe v cnocobeteyeT
OTTOPXXEHWNI0 HerOTI/GVIpOEaHHbIXTKaHeﬁ, BO3MOXHO NepBoHa4YanbHoe yBennmyeHue pasMepoB paHbl.
310 HOpManbHOE U 0Xnaaemoe fABsieHne.

¢ /3meHeHve pexuma nepeBA30K MOXeT NPUBECTN K NepBoHa4anbHOMY YBE/IMYEeHUIO 3KCCyaaumu, B
p iTe YEro MOXeT Bp! notpebosatben 6onee yacTas CMeHa NOBA3KM.

KOMMOHEHTaM, 3 KOTOPbIX M3rOTOB/EHO U3aenve.

He anMeHﬂﬁTe B COYETaHMM C OKUCNUTENAMU, HanpuMep, pacTBopaMu runoxnopuTa Unu nepeknucun

Bozopoaa.

o T1pu HanUyMM NpU3HaKoB MH EKLMM, HaNPUMEp NPY NOBbILLIEHHO TeMNepaType, NOKPACHEHUM paHbl,

NOKaNbHOM OLLYLLLEHUM Ten1a UK oTeke 06paTUTEC K MEANLIMHCKOMY paboTHIKY Ans nonydeHus

COOTBETCTBYIOLLENO NIEYEHNS.

Vicnonb3oBaHue NoBsi30K B COCTaBe NPOGUAAKTUYECKOrO SIeYeHUsi He OTMEHSIET He0BX0AMMOCTL

NpoAoIXaTh NPUMEHeHe 1 cobniofieHme B NOHOM 0bbeme NpoToKoNna BeaeHUs BONbHBIX C Liefbio

NpOGUNAKTUKY NPONIEXHEN, HanpuMep ucn npoTMBONpo. MaTpalies, Npoknaaok

1 ciCTeM, Haanexallee pasMeleHne 1 U3MeHeH e NosoXKeHUs Tena, afeKBaTHbIN AneTuYecknii u

NNUTLEBOI PEXMM, YXOf, 33 KOXeiA, CTUMY/IMpOBaHMe CaMOCTOATEe/IbHOrO NepeMeLLeHIs.

¢ He ucnonb3yiite nsgenve nosTopHo. Mpu NOBTOPHOM NpUMeHeHUU 3bHEKTUBHOCTL U3AENNS MOXET
CHU3UTLCA, @ TakXKe BO3MOXXHO BO3HWKHOBEHWE NepeKkpecTHOro 3apaxeHus.

¢ CrepunbHo. He ucnonb3yiite nsgene, eciv ero cTepuibHbiii bapbep 6bin NoBpexaeH UNn BCKpLIT A0
1CNoNb30BaHMs M3fenus. He nogsepraiite noBTOPHOM CTEPUAM3ALIMA.

Mpw Ucnonb3oBaHUKM Ans NPOUNAKTUKA:

YyacTok, T 7 HIKO Npo. i/nospexaeHnio TkaHelt, HeobxoanMo perynapHo
0CMaTpu1BaTh B COOTBETCTBMN C NPUHSTON KMHUYECKOH NPAKTUKOM.

YTUau3aumio cneayeT NPOBOANTL B COOTBETCTBUM C MECTHBIMM NPaBUIaMM1 IKONOTMYECKoiA
6e3onacHocTh.

Mpouas undopmaums
MonuypetaHosas rybka, Ucronb3yemas B U3feUN, NPU BO3AEICTBIN CBETA, BO3AyXa /Wi Tenna MoxeT
noxenTeTe. M3MeHeHue LiBeTa He BANSIET Ha CBOWCTBA U3/1e/INS, €CIM CPOK T FOAHOCTY He UCTeK.

Mpw nobom cepbe3HOM MHLMAEHTE, CBA3aHHOM C Ucronb3oBaHneM Mepilex Border Flex, obsizatensHo
yBegomuTe Molnlycke Health Care 1 MecTHble KOMNETEHTHbIE OpraHbl.

Mepilex® 1 Safetac® ansioTcs 3aperncTpUpoBaHHbEIMU TOBaPHBIMYU 3HaKaMi KOMNaHUM
Molnlycke Health Care AB.
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Samoljepljivi povoj od meke silikonske pjene

Opis proizvoda

Mepilex Border Flex samoljepivi je i upijajuci povoj koji zadrzava vlaznost rane. Vodootporni vanjski
sloj Stiti ranu od prljavstine i bakterija. Povoj ima kontaktni sloj za ranu Safetac® koji predstavlja
jedinstvenu tehnologiju prianjanja. Smanjuje bol kod bolesnika te traumu rana i okolne koZe
prilikom uklanjanja povoja.

Mepilex Border Flex sastoji se od:

kontaktnog sloja za ranu koji se sastoji od mekanog silikonskog ljepila (Safetac) i folije
prilagodljivog, apsorbirajuceg obloga u tri sloja: sloja pjene, netkanog rastezljivog sloja i

sloja superapsorbirajucih vlakana; povoj za rane djelomicno je perforiran pomocu tehnologije
izrezivanja Flex

vanjske folije koja propusta zrak, ali je vodootporna, ¢ime se onemogucuje ulazak
kontaminirajucih Cestica izvana.

Sastav povoja:

silikon, poliuretan, poliakrilat, pamuk, viskoza, poliester i poliolefin.

Upute za upotrebu

Mepilex Border Flex namijenjen je za primjenu kod ¢itavog niza eksudirajucih rana, poput
dekubitalnog ulkusa, ulkusa kruris i traumatskih rana (npr. razderotina koze) i kirurskih rana.
Mepilex Border Flex moZe se upotrebljavati i na suhim/nekroti¢nim ranama u kombinaciji s
gelovima.

Mepilex Border Flex smanjuje postoperativne plikove i moZe se upotrebljavati kao sastavni dio
profilakticke terapije u prevenciji ostecenja koze, npr. dekubitusa.

Mijere opreza

Ne upotrebljavajte kod pacijenata s poznatom preosjetljivos¢u na sastavne materijale/
komponente proizvoda.

Nemojte ga upotrebljavati zajedno s oksidiraju¢im sredstvima kao $to su hipokloritne otopine ili
vodikov peroksid.

Ako primijetite znakove infekcije, npr. povisenu tjelesnu temperaturu ili ako su rana ili okolna

koZa crvene, tople ili natecene, obratite se zdravstvenom djelatniku radi odgovarajuceg lijecenja.

Upotreba ovog povoja kao sastavnog dijela profilakticke terapije ne iskljucuje potrebu

za nastavkom primjene opéeprihvacenog protokola za prevenciju dekubitusa, kao Sto su
odgovarajuce podloge, pozicioniranja pacijenta, prehrana, hidracija, njega koze i kretanje.
Nemojte ponovno upotrebljavati. Kod visekratne upotrebe svojstva proizvoda mogu oslabiti te
moze doci do unakrsne kontaminacije.

Sterilno. Ne upotrebljavajte ako je sterilna zastita ostecena ili otvorena prije upotrebe.
Nemojte ponovno sterilizirati.

Upute za upotrebu
Mepilex Border Flex treba upotrebljavati pod nadzorom zdravstvenih djelatnika. @
. Odaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik povoja. Kad je to primjenjivo, odaberite
oblik povoja namijenjen odredenom anatomskom podrucju.
Za upotrebu na ranama:

Povoj za rane trebao bi prelaziti rubove rane na okolnu suhu kozu za najmanje 1 do 2 cm kako
bi se okolna koza zastitila od maceracije, a povoj dobro ucvrstio.

Za preventivnu upotrebu:

Provjerite pokriva li povoj za rane podrucje na kojem postoji opasnost od pojave dekubitusa/
ostecenja tkiva.

Za upotrebu na ranama:

Ocistite ranu u skladu s klinickom praksom. Temeljito osusite okolnu koZu.

Uklonite prvu zastitnu foliju i poloZite ljepljivu stranu na ranu.

Uklonite preostalu zastitnu podlogu i zagladite rubove na koZzi. Nemojte rastezati.

Mepilex Border Flex moZe se upotrebljavati najviSe 7 dana, ovisno o stanju rane i okolne koze ili
kako je indicirano klinickom praksom.

Za upotrebu na ranama:

Mepilex Border Flex moze se upotrebljavati ispod kompresivnog zavoja.

Buduci da Mepilex Border Flex zadrzava vlaznost rane i time pospjeSuje njezin debridman,

u pocetku lijecenja rana se moze povecati. To je normalna i ocekivana pojava.

Promjena rezima previjanja moZe rezultirati pocetnim povecanjem izlucivanja, $to privremeno
moze zahtijevati CeSce previjanje.

Za preventivnu upotrebu:

Podrugje na kojem postoji opasnost od pojave dekubitusa/o3tecenja tkiva treba provjeravati u
pravilnim vremenskim razmacima u skladu s klinickom praksom.
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Odlozite u skladu s lokalnim postupcima za zastitu okolisa.

Ostale informacije

Poliuretanska pjena koja je upotrijebljena u proizvodu moze promijeniti boju i postati Zuca ako se
izloZi svjetlosti, zraku i/ili vrucini. Promjena boje nema nikakvog utjecaja na svojstva proizvoda ako
se proizvod upotrijebi prije isteka roka valjanosti.

Svaki ozbiljan incident povezan s upotrebom obloge Mepilex Border Flex treba prijaviti tvrtki
Mélnlycke Health Care i lokalnom ovlastenom tijelu.

Mepilex® i Safetac® registrirani su zastitni znakovi tvrtke Molnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex @

Samolepljiva obloga od mekog silikona i poliuretanske pene

Opis proizvoda

Mepilex Border Flex je samolepljiva i upijajuca obloga koja zadrzava vlaznu sredinu rane.
Vodootporni spoljni sloj stiti ranu od prljavstine i bakterija. Obloga poseduje Safetac® sloj koji dolazi
u kontakt sa ranom i ima jedinstvenu tehnologiju izrade prijanjaju¢eg materijala. Ona ublaZava bol
kod pacijenta i smanjuje traume rane i okolne koZe prilikom uklanjanja obloge.

Mepilex Border Flex se sastoji od:

sloja koji dolazi u kontakt sa ranom napravljenog od mekog silikonskog prianjaju¢eg materijala
(Safetac) i nosaca u vidu filma

savitljivog apsorbujuceg jastucica u tri sloja: pene, netkanog sloja i sloja od superupijajucih
vlakana; jastucic¢ za ranu je delimicno perforiran Flex tehnologijom secenja

spoljnog filma koji propusta vazduh, ali je nepropusan za vodu i predstavlja prepreku za spoljnu
kontaminaciju

Sadrzaj materijala obloge:

silikon, poliuretan, poliakrilat, pamuk, viskoza, poliester i poliolefin.

Indikacije za upotrebu

Mepilex Border Flex je namenjen Sirokom opsegu eksudirajucih rana, kao $to su dekubitalni ulkusi,
ulkusi nogu i stopala, traumatske rane (npr. rascepi koZe) i hirurske rane. Mepilex Border Flex moZe
da se koristi i na suvim, odnosno nekroti¢nim ranama u kombinaciji sa gelovima.

Mepilex Border Flex smanjuje postoperativne plikove i moZe da se koristi u sklopu profilakticke
terapije kako bi se sprecilo ostecenje koze , npr. dekubitalni ulkusi.

Mere opreza

Ne koristite na pacijentima za koje se zna da su preosetljivi na unutrasnje materijale/komponente
proizvoda.

Ne koristite zajedno sa oksidansima kao $to su rastvori hipohlorita ili vodonik-peroksid.

Ako primetite znake infekcije, npr. rana ili okolna koza postaje crvena, topla ili oteCena, obratite se
stru¢nom zdravstvenom osoblju radi odgovarajuceg lecenja.

Upotreba obloga u sklopu profilakticke terapije ne iskljucuje potrebu za daljim razvojem i
pracenjem sveobuhvatnog protokola za prevenciju dekubitusa, tj. upotrebom podupiraca,
promenom poloZaja, ishranom, hidracijom, negom koZe i kretanjem.

Ne koristite ponovo. Pri ponovnoj upotrebi, efikasnost proizvoda moze da se smanji i moze doci do
unakrsne kontaminacije.

Sterilno. Nemojte da koristite ako je sterilna barijera oStecena ili otvorena pre upotrebe.

Ne podvrgavajte ponovnoj sterilizaciji.

Uputstvo za upotrebu @
Mepilex Border Flex mogu da koriste nestrucna lica pod nadzorom strucnog
zdravstvenog osoblja.

. Izaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik obloge. Kada je primenjivo, odaberite oblik obloge
optimizovan za odredeno anatomsko mesto.

Za upotrebu na ranama:

Obloga za rane bi trebalo da prekriva suvu okolnu kozu najmanje 1-2 cm da bi se okolna
koza zastitila od maceracije i obloga sigurno fiksirala.

Ako se koristi preventivno:

Uverite se da jastuci¢ za ranu pokriva oblast izloZenu rani nastaloj usled pritiska/oStecenju koze.
Za upotrebu na ranama:

Ocistite ranu u skladu sa uobicajenom klinickom praksom. Temeljno osusite okolnu kozu.
Skinite prvi zastitni film i stavite lepljivu stranu na ranu.

Skinite preostale zastitne trake i izravnajte ivicu na koZi. Ne rasteZite oblogu.

Mepilex Border Flex se moZe ostaviti na telu do 7 dana, u zavisnosti od stanja rane i okolne koze ili
na osnovu indikacija klinicke prakse.

Za upotrebu na ranama:

Mepilex Border Flex moze da se koristi ispod kompresivnog zavoja.

Kako Mepilex Border Flex odrzava vlaznu sredinu rane, Sto podsti¢e debridman, u pocetku
moze da dode do povecanja obima rane. To je normalno i ocekivano.

Promena rezima previjanja moze u pocetku da dovede do pojacane eksudacije, pa ¢e mozda
privremeno biti potrebno da se obloga cesc¢e menja.

Ako se koristi preventivno:

Oblast izloZena riziku od dekubitalnog ulkusa/ostecenja koZe treba redovno da se proverava u
skladu sa klinickom praksom.
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Odlaganje mora da se obavlja u skladu sa lokalnim procedurama za zastitu okoline.

Ostale informacije

Poliuretanska pena koja se koristi u izradi proizvoda moze da promeni boju u intenzivniju Zutu
kada se izloZi svetlosti, vazduhu i/ili toploti. Ukoliko se proizvod koristi u okviru roka trajanja,
promena boje nema uticaja na njegove karakteristike.

U slucaju ozbiljnog incidenta u vezi sa koriS¢enjem Mepilex Border Flex, treba ga prijaviti kompaniji
Mélnlycke Health Care i lokalnom nadleZznom organu.

Mepilex® i Safetac® su zasticene robne marke kompanije Molnlycke Health Care AB.
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